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YBOJ|

IIpe3 2008 ronguHa MpUCTUTHAX CHC CEMEHCTBOTO cM B MEKCHKO U TOBa, KOETO M€ BIEYaTiu, Oe
€1Ha MHOTO CWJIHA Bpb3Ka MeX 1y bbirapus u Tazu 1bpkaBa, HAMHUpAILA CE OT HAC HA €MHAAECET
XWIAIU KWJIoMeTpa pasctosHue. [Ipes nornena Ha MouTe JMYHU THPCEHHS a3 OTKPUX KpacoTaTa
U KOJOpHUTa Ha Ta3U OIPOMHA CTpaHa, HO M €AMH ‘My3HKaJIeH* MOCT, KOHTO CBBP3Ba TE3U JIBE
reorpad)CKi TOYKH, 2 UMEHHO — TIOCTHIKEHHSATA Ha eauH OwirapuH - Hukona I[Tomos (1935),
U3rpajuil reHepaluyd KOHTPAaOacuCTH, MPEHECh] TPAaJULMU M 3HAHMS, Ch3JlaJl ChbBpEMEHHATa

KOHTpa6aCOBa mKoJjia B MekcHko.

HeJ’ITa Ha Ta3u JuccpTanusd € ia pasriicaa Ta3u KOHTpa6aCOBaTa IKoJa, MaJIKO U3BCCTHA 34 CBCTA,
Ja MpeacTaBu CCICKIMUA OT IIMCCU HA 6T>JIFapCKI/I KOMIIO3UTOpPHU, KOUTO Ca 4aCT OT PCIICPTOapa HA
MCKCHKAaHCKUTC KOHTpa6aCI/ICTI/I, Jla aHalIu3upa Cb3AaBAHCTO MW PAa3BUTHCTO Ha IIPOHCCHUTE,

PE3YITATHU U MOCTUIKCHUSA - HCJICKA 3a/la4ad, KOATO 10 MOMCHTA HC € Ouia oOeKT Ha M3CJIICABAHC.

N30pax TemaTa mopanu (akta, ye HUKOM Jocera He € UMall IaHca J1a MPOCJIeu Te3U MPOLEecH, a
IIPOU3BEACHUATA OT OBJIrapcKus perneproap, NPEeHEeCeHU B JajedHo MEKCHKO, 3BydaT IOYTU
TOJIKOBA, KOJIKOTO U B bbarapus. TsaxHaTa TeXHHUYECKA CIIOKHOCT, U3IOJI3BAHETO HA (DOJIKIOPHH
€JIEMEHTH U crenupuiHa My3UKallHa XapaKTepUCTUKA MPUBIUYAT KOHTPAOACUCTUTE U JIOIBJIBAT
peneproapa Ha My3UKaHTUTE Jaied 3a] okeaHa. llutupanure B Tpylna NpOU3BEACHUSA, Ce
M3IBJIHABAT B MEKCUKO M camara a3 CbM I'M BKJIIIOUMIIA B MOsI KOHIIEPTEH pereproap, Te ¢a MOSAT

J0CeT M ycemane 3a buirapus.

C To3u TpyXn OTZaBaM 3acily’)KEHO NpHU3HAHHE Ha OBJIrapcKUTE MeJaro3d, KOUTO YCISABaT Ja
npoabkaT aenoto u onuta Ha npod. Tomop Tomer (1919-1993), musrpagmn reHepanuu OT
MY3UKaHTHU B 1571 cBAT. OT Kpas Ha ceieMAeceTTe TOAMHN Ha MuHanus Bek 10 2015r. B Mekcuko
padotu Huxona IToros (1935). Toit npenonaBa B My3ukanuus /lemapramenT Ha Hanmonanuus
Asronomen Yuusepcurer (Universidad Nacional Autdnoma de México) u Boau KoHTpabacos
kinac Ha Harwonamuus Muactutyt 3a Ussmam Mskyctsa (Instituto Nacional de Bellas Artes en

México).

IIpes neBetnecerre ronuuau B MonTepeit (Monterrey), ceBepHo MeKCHUKO, TPETUSAT 110 TOJIEMUHA



rpajl B CTpaHaTa, Ce 3aceIBaT U JAPYTH U3BECTHU OBITapcku KoHTpadacucTu: boitko Honos (1950-
2013), Pamuma CumeonoBa (1974) m Hukomaii AnrenoB (1966-2005), KOMTO mapayieiHo C
BOJQUECKUTE CH MO3HIIMY B OPKECTHpPA 3arovBar Jia mpernojaanar B ,,My3ukanaus dakynrer Ha
Asronomuus Yuusepcurer” Ha HyeBo Jleon B Montepeit (Universidad Autonoma de Nuevo
Ledn, Monterey), a ¢bIo u B ,, YUYWIHIIETO 10 My3uKa U 0anetr kbM Harmonanuus MucTUTyT 382
Mzsmam m3kycrBa® (Escuela Superior de Musica y Danza en INBA) u My3uKaaHus OTAEI Ha

UHCTUTYTA 32 ,,IHTerpanHo cemeitno passurue (DIF, Desarrollo integral de la familia).

Karo 3akitodyenue e JombJIHA U JIMYHUS CH IPUHOC KAaTO U3IBbJIHUTEN U nefaror B Mekcuko. Ot
sayapu 2008 cbM IMOMOIIHKK - BOAAa4 Ha KOHTpabacoBaTa rpyna Ha @uixapMoHHUITa Ha XaJIMCKO
B I'yamamaxapa (Orquesta Filarmonica de Jalisca en Guadalajara) u or ampua 2016 cbm
npernoiaBaTes 1Mo KoHrpadac B ,,My3ukanuus JlenaprameHT Ha YHuBepcutera™ B ['yaganaxapa

(Departamento de Musica de la Universidad de Guadalajara).

Lenta Ha HACTOSIIMS TPY. € Jla M3CIEABAa MPUHOCA U 3HAUYCHHETO HAa OBITapCKUTE TEJaro3u
OBJIrapCcKOTO KOHTPa0ACOBO TBOPYECTBO B M3TPAXKIAHETO HA MOJIEpHATa KOHTpabacoBa MIKoJa B
Mekcuko. HanpaBen e ananu3 Ha TBopOu oT Emuu Tabakos (1947), Mapun I'onemunor (1908-
2000) u Huxomnaii Huxonos (1934-2015), u ¢ 0000mIeH TeXHHUIT MpUHOC. B M3cieaBaneTo cu

H310JI3BaM XPOHOJIOTHYCH, AHAJTIUTUYCH U CPABHUTECIICH IMOAXO.

IMPEJIMET Ha HacTOSIIIOTO U3CJIEABAaHE Ca:

1. 3ano3HaBaHe cbe crenudukaTa Ha MEKCMKAaHCKaTa My3UKallHa KYJITypa U U3TPakJaHETO Ha

HpO(l)eCI/IOHaHHa MY3HKaJIHa IIKOJIA.

2. Ilpersmen Ha KoHTpabacoBaTa HMHCTPYMEHTaIHA IIKOJAa B MEKCHKO IIpe3 MOCIEeIHUTE

YEeTUPUJIECET TOIUHHU.
3. Oco0eHocTuTe Ha KOHTpabaca U JINYEH OMUT B MPENOIaBAHETO.

4. O630p Ha KOHTPaOACOBUS PENEPTOAP U MSACTOTO HA ChbBPEMEHHH OBITapCKH TBOPOH.



5. Anamm3upaHe Ha crnenuUIHUS XapaKTep Ha HIKOM KOHTPaOacOBH TBOPOW OT OBJITApPCKH

KOMITO3UTOPH, TCXHUKU U HHCTPYMCHTAJIHU HACOKH.
6. EMOI_[I/IOHaJ'IHO u (1)I/IBI/I‘ICCKO OCBhb3HAaBaHC Ha CHCHHUYHOTO IIOBCACHUC.

7. Ponsita Ha M3MBJIHUTENS B IUIOCTHHUS Tpolec, oOxBamanl (U3UKO-TICUXWYHHU Harjacu |

€MOIIMOHAIHO MPUCHCTBHE MO BpeMe Ha My3UIMpaHe U KOHKPETHO MPU CBUPEHE Ha KOHTpadac.
8. CrieHMYEeH CTpax - HACOKU M HAUYMHHU 3a [IPEO0JIABAHE.

9. HHJ’IOCTCH nmperjiea Ha CbBpEMEHHATA IIKOJa II0 KOHTpa6aC B Mekcuko u IIpUHOCAa Ha

6Lnrap CKHUTC IICAAaro3u.

10. [loka3aTesncTBEH MaTepuall, 00XBalalll Mperjie U pa3BUTUE Ha MPOLIECUTE, JOKYMEHTUPAHU

B MHTCPBIKOTA CbC CbBPEMCHHU KOHTpa6aCI/ICTI/I B MeKkcuKo.

11. H3CJICHB21HC B XPOHOJIOTUYCH ILIaH Ha Cb3JaBAHCTO M Pa3BUTUCTO HA MIKOJIATA, KAKTO U
3HAYMMHU MY3UKAJIHU CcpOUTHA U AHAJIN3HU, TIPHUHOCHU XAPAKTCPUCTUKU Ha 6”I)JIFapCKI/I

HU3IBJIHUTCIIN U NIEAAro3u, UTUPAHU 3a IbPBU II'bT B HACTOALIUS TPY .

I'JIABA ITBPBA: OB ITPETJVIE/l HA HTHCTPYMEHTAJIHATA
MY3UKA B MEKCHUKO

1.1. XPOHOJIOI'US B U3T'PAXKJTAHETO HA UHCTPYMEHTAJIHATA IIKOJIA B
MEKCHUKO

My3ukaTa iMa U3KJIFOUUTETTHA POJIs B ®KUBOTA HA Mekcuko. OCBEH B OUTa U €KETHEBUETO, BCHUKHU
cpOuTHs — paboTa, Tprka 3a Aerara, Mpa3HuK, Ie4eOHN U PEeTUTHO3HU PUTYaId MPEMUHABAT Ha
¢doHa Ha My3HUKaJeH akOMITaHUMEHT. KaTto Bceku 10KeH Hapo/1, MEKCUKAHCKHUAT € MPEACTaBUTEN
Ha TUOUYHHS ,,ulyMeH Hapoo . T 0BOpU ce€ MHOTO, BUHATH € MTPa3HHK, OTBCAKBE 3BYYH My3HUKa HA
BHCOKH JEIUOeNn - Tiee Ce Ha yJuIlaTa ¢ KuTapa WIH JpKeMOe, WU HAKOHM, HSIKBJE MpaBU
cepeHaja. Psaakoct € ga cpemHelm MEKCHKaHel, KOWTO J1a HE 3Hae Ja CBUPM WM Iee. B

ceMelcTBaTa MMa NOKOJISHHUS IOTOMCTBEHHU MY3HUKAaHTH.

B ucropusita Ha Mekcruko nma 6e30poil mpuMepu 3a My3HUKajaHaTa TPaJULUs, B KOSITO U3KYCHO Ce



BIUIUTAT €BPONEHCKaTa, WJIM MO-TOYHO HOepHiicka My3HWKadHa KyJITypa, HaBIsA3da CIe[
KOJIOHM3UpaHeTo Ha KoHTmHeHTa. Korato mpes 1492r. Xpucrodpop Koxym6 (Cristébal Colon
1451-1506) otkpuBa AmepuKa, 3amo4BaT peAMIla YCHEIIHW MUCHUM HAa HCIAHCKOTO KpaJCTBO.

IIpes 1519r. exqna ot Tsx e Ha Xepman Koprec! (Hernan Cortez 1485-1547).

C nmpucturanero B 3anuBa Ha Bepa Kpyc (Vera Cruz), Toii 3aBnaisiBa TEpUTOPHUSATA U MTOCTABS Kpast
Ha UMIiepusTa Ha anrTekute. Koprec ornapsiBa eHa OT MbPBUTE aMEPUKAHCKH AbpiKaBu - HoBa
Hcnanus (Nueva Espafia), kosro cien HesaBucumoctTa cu (1810r.) ce Hapuua Mekcuko. [Ipe3
BCUYKHUTE T€3U FOJIMHU € 00SICHUMO, 4e My3HKaTa € KOJIOPHUTHA, C pa3HooOpa3ue Ha (HOJIKIIOPHU

CJICMCHTHU OT pa3JIMYHU KYJITYPU - MCCTHA MHAWAHCKA U UCITaHCKa.

B nauanoro na XIX B. (1810r.), HemocpeacTBEHO Cliel MPOBB3IIACABAHETO HA HE3aBUCHMOCTTA
dopmupanero Ha O6enunenn Mekcukancku [atu (Estados Unidos Mexicanos) cbc crodwiia rp.
Mexkcuko (MéExico), Bb3HHKBA HEOOXOAMMOCTTa OT Ch3IaBaHE HA OOPA30BATECIHU IPOTPAMHU.
Pasnuuan eHTycHacTH c)OPMHpAT PeauIa CAPYKEHHS M MHCTUTYIHHZ, IPUMEP 33 KOHTO ca
Mekcukancka dunxapmonnyna Axkagemus (Academia Filarmdnica Mexicana), MekcukaHCKO
mysukaiano yumnuiie (Escuela Mexicana de Musica), a Ttaka cbino My3ukaiHa AkajaeMus Ha
®uixapmoHnyHOTO Mekcukancko obmiectBo (Academia de Mdsica de la Gran Sociedad
Filarmonica de México), xosito 3anmcTBa Mojena Ha Kpanckara Mysukanna Koncsepsaropus B
Manpua. Cpen uMeHaTa, OpraHu3MpaId Te3U My3UKaJIHU 00IIecTBa, OTKprBaMe Xoce MapuaHo
Enucara (José Mariano Elizaga 1786-1842), Xoakun bepucraun u Aryctud Kabaiiepo (Joaquin
Beristein, 1817-1839 y Agustin Caballero, 1762-1835) cbuio Aurtonno I'omec (Antonio Gomez

1888-1970) u mHOTO IPYTH.

Mexkcukancko Punxapmonnuno obmiectBo (Sociedad Filarmoénica Mexicana) e capyxenuero-
npenumectBeHMK Ha My3sukanHata KoncepBatopus. Ilpe3 tonu 1866 ce oTBapAT BpaTtute Ha
Hanunonannara Mysukanna Koncepsaropust (Conservatorio Nacional de MUsica) ¢ exns Marbk
ChCTaB OT 14 MHCTPYMEHTAIHCTH, 0€3 [1a € BKIIFOUeH KOHTpabachT. CaMo 3a /IBe TOIUHU yU4eOHOTO

3aBesnieHne nMa Beue 800 CTyZIeHTH M OTKpUBa OTAEN ,,J[paMaTH4YHO MalcTOpcTBO. JlOHAKBAE

1 https://lahistoriamexicana.mx/

2 Morales, M.E., La escuela de musica de la Universidad de Guadalajara, Mexico


https://lahistoriamexicana.mx/

pUMEPHT € 3auMcTBaH u oT KoHcepBaropusta 3a My3uka u J[pama B ITapmwk (Conservatoire de

Musique et Declination de Paris).

FOTO: ELFONBERAFD. MX

HauuonajiHa My3uKa/IHa KoHcepBaTopus B rp. Mekcuko (Conservatorio nacional de Mexico)

Toguuata ¢ 1878, Korato ¢ NMpe3UAEHTCKO HApekJaHe Ce€ HAMOHAJIM3UPA HHCTUTYLHUATA H
KoncepBaropusTa He camMo ce Hapuya ,,HarnoHaaHa®, HO U ce MpeBpbila B TakaBa. BpemeTo Ha
Pesosronmsata (Revolucion Mexicana 1910-1920) 3a6aBst mporiecuTe Ha pa3BUTHE Ha KyJITypaTa
u ToBa pednextupa u Bbpxy KoncepBaropusita. [IpaBUTEICTBOTO s peopraHU3upa BHB BOCHCH
KaMITyC, HO BelHara CJie/l MPUKIFOUYBAHETO Ha PA3MUPHITUTE U IPECTPYKTYPHUPAHETO B IbPIKABATa,
Hanwmonannata KoHcepBaTopusi BB3CTaHOBSIBA [CHHOCTTA CH M IMOMAaa IOJ oOleKarta Ha

MUHHUCTEPCTBOTO HAa 0OPa30BAHUETO.

Haii-ronemute MeHa Ha My3UKallHaTa KyaTypa B MEKCHKO ydar, OpernoJaBaT U TBOPST B TO3H
HAIMOHAJEH IIEHTHP 3a KynTypa. Tyk e MacToTo fa ot6enesxka nmenata na Cunbectpe PeByenrac?
(Silvestre Revueltas 1899-1940), u3ThbKHAT COJIHCT, IIUTYJIap, B Kpas HA KHUBOTA CU JTUPUTEHT U
kommo3utop - ,,Cencemasn* (Sensemaya) u ,,Houec ne nmoc Masc* (Noches de los Mayas) ca

MOCJICIHUTE MY ABC KOMIIO3UMIIHUH, C Hali-rojisiMa U3BECTHOCT U3BBH MMpEaACIINTC Ha Mekcuko.

3 https://www.biografiasyvidas.com/biografia/r/revueltas.htm

4 https://www.buscabiografias.com/biografia/verDetalle/3305/Carlos%20Chavez

5 http://www.sacm.org.mx/biografias/biografias-interior.asp?txtSocio=08009



https://www.biografiasyvidas.com/biografia/r/revueltas.htm
https://www.buscabiografias.com/biografia/verDetalle/3305/Carlos%20Chavez
http://www.sacm.org.mx/biografias/biografias-interior.asp?txtSocio=08009

Kaprnoc Yasec* (Carlos Chavez 1899-1978) e THMYHOCT ¢ M3KITIOUNTETHO 3HAUYCHNE B My3HKAJIHATA
KyaTypa Ha Mexkcuko. KoMmosuTop, IUpPUreHT U KYpHAJIUCT, TUPEKTOp Ha MysukanHara
KoncepBaropuss u ocHoBonosniokHuk Ha Cumponnuynus opkectsp Ha Mekcuko (Orquesta
Sinfénica de México, 1928). Herooro mmMe HocHu jaHec ,,Yumuiie - Opkectsp‘® (Orquestra -
Escuela Carlos Chavez) u “Mnanexkus Hanmonanen opkectsp™ (Orquesta Sinfonica Infantil

Carlos Chavez).

Jpyr BB3NUTAaHUK U MO-KbCHO MpenojaBaren B My3sukanHata Koncepsaropusa e Manyen Mapus
ITouce (Manuel Maria Ponce 1882- 1948), xoMmo3uTop, AMPHUreHT, mpodecop MO IHAHO.
[TBpBUAT, KONTO 3amKCBa U MOMYJISIPU3UPA MEKCUKAHCKUS (DOIKIOP. ABTOP Ha peMIia TBOPOH,
M3BECTHU U3BBH rpaHuiute Ha Mekcuko. Herosa e HezabpaBumara B peneproapa Ha MHOTO ITEBITU

— nieceH ,,3Be3uma‘ (Estrellita 1912).

bescniopHo uHTepeceH € (akThT, Y€ HA4aloTo Ha mpodecroHamHaTa kapuepa Ha I[linacumo
JHomunro (Placido Domingo 1941) 3armousa B Mekcuko. Toii € Ha 1IeT FOJUHH, KOT'aTO POJIUTCIIUTE
My MPHUCTHra B cTpaHarta, yuu B Haronannara Koncepsatopus Ha rpax Mekcuko (Conservatorio
Nacional de Mdusica) u na 18r. gebGrotupa kato GapuTOH Ha ClieHaTa Ha Tearbp Jleroismo
(Degollado) B I'yananaxapa, Xanmucko (Guadalajara, Jalisco), a Hikoiko mMecelna no-KbCHO - Kato
TeHop B TeaTbpa Mapus Tepeza MorTos (Maria Teresa Montoya) B Monrepeii, Hyeso Jleon®

(Monterey, Nuevo Leon).

U cvBceM He Ha mocieqHo MscTo € umeto Ha Xoce [1abio Monkaiio (Jose Pablo Moncayo 1912-
1958) - MEKCHKaHCKH MHAHUCT W KOMIIO3MTOP, KOWTO Ha 29 TOIWMHHM Ch3aBa ., Yamauro*’
(Huapango, 1941) mo nopwvuka Ha Kapnoc Yasec (Carlos Chavez 1899-1978). VcmexsT Ha
mbpBaTa My KOMIIO3MIIMS TO TPaBH TOCTAHWK Ha MEKCHKAaHCKaTa My3WKa MO LEJTHs CBAT.
,,YaITaHroTo“ € KaTo BTOPU HAIIMOHAICH XHMH Ha MEKCHUKO - M3ITBIHSABA CE HA BCUYKH CBETOBHU

CIICHU.

8http://www.milenio.com/cultura/placido-domingo-interpreta-a-miller-de-verdi-en-metopera-ny-50-anos-en-
ese_escenario 0 1159084372.html

7 http://musicaenmexico.com.mx/musica-mexicana/jose-pablo-moncayo/ 8



http://www.milenio.com/cultura/placido-domingo-interpreta-a-miller-de-verdi-en-metopera-ny-50-anos-en-ese_escenario_0_1159084372.html
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MHoro ca uMeHaTta, BOucaiu ce B uctopusta Ha Hanmonamuara Mysukanna KoHcepBaTopus B
Mekcuko: Koncyeno Benackec® (Consuelo Velazquez 1916-2005), Moxe 61 Haii-TIomyIspHATA
’KeHa B cBeTa Ha mom-6amamara. Kiodosara nyma e ,.became myuo* (Bésame mucho, 1940).
Maiiko u3BeCTHA € UCTOPHSITA Ha Ta3H IIECEH, KOSATO M JI0 THEC € HCM3MEHHA YacT BbB (poHOTEKATa
Ha obuTenure Ha ,JJlatuHo* My3uka (Pop Latino). Benackec HamucBa TeKcTa U My3uKara Ha 19
TOJIMIITHA BB3pacT. BpuiIsiHTHA MMAaHKCTKA, KOMITO3UTOPKA U aKTPHCa, aBTOP € Ha JICCETKHU Oasiau

u ¢pumoBa mysuka. Koncyeno Benackec mpociiaBs MeKCHKO IO 15T CBSAT.

ITpe3 XXB. B MEKCHKO Ce OTKPUBAT MY3WKAIHU JenapTaMeHTd kKbM HarroHaneH ABTOHOMEH
VYuuepcurer (Universidad Nacional Auténoma de Meéxico, 1910) u Hammonanex
[Momurexumuecku HMuctutyT (Instituto Politécnico Nacional, 1936), kakto wu Hanmonanen
Wucrutyt 3a U3smau Mskycrsa (Instituto Nacional de Bellas Artes 1936) u Bucmie yunnuiie
JKupor n memwxenne” Ommn Mommstin (Escuela de Perfeccionamiento Ollin Yoliztli 1978).
Besiko enHo 0T n3bpoeHuTe yueOHH 3aBe/ICHUsI IMa PA3INYHU IPOrPAMH M YIeOHH MPEAMETH, HO
OCHOBHH IIEJI Ca WHCTPYMCHTAJIHA W IEJarornuecka, CoJioBa MIIM OPKECTPOBA HACOYEHOCT 3a

U3rpaxaaHe Ha NpoecHOHaTHUS MY3HKaHT B €/IHA IBAZICCET U CEAEeM MIJIMOHHA CTPaHA.

1.2. Cb3AABAHE HA KOHTPABACOB KJIAC B HAIUOHAJIHATA MVY3UKAJIHA
KOHCEPBATOPHS (CONSERVATORIO NACIONAL DE MUSICA) B I'P. MEKCHKO

bux nckana ja 3amovyHa ¢ eMH MHTEpeceH (PaKT OT My3HKaJHaTa UCTOPUS Ha MEKCHKO, MPSKO
CBBP3aH ¢ KOHTpabaca, a MIMEHHO IOCTYBAaHMATA B cTpaHaTa Ha J[xoBaru boresunu® (Giovanni
Bottesini 1821-1889). UTanuaHcku KOHTPaOACUCT, KOMIIO3UTOP U JAMPUTEHT C H3KIIOYUTEICH

IMPHUHOC B OAJIOCTHOTO KOHTpa6aCOBO H3KYCTBO.

Ponen B cemeiicTBO Ha My3WKaHTH, Ha MET-TOAMIIHA BB3pacT boTe3mHu 3amo4Ba Ja CBHpH Ha
IIUTYJIKA, TI0-KBCHO TIe€ B XOp M CBUPH Ha TUMITaHHU B MeCTHHS TeaTbp. Ha 14r. nmevenu ctunenans
3a ,Mwunanckara koHcepBatopus™ (Conservatorio di Milano), kpmeTto m3ydaBa KoHTpadac.

TamauTIuBUST MJIad HM3IIBJIHUTEII CaMO 3a JIB€ TOAMHH, Ha 16-FO)II/IHIHa BB3pacCT, 3aBHPIIBa

8 https://www.biografiasyvidas.com/biografia/v/velazquez_consuelo.htm

9 http://www.wikimexico.com/articulo/la-opera-en-el-siglo-xix
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KOHCEpBAaTOpUTA U MpaBU KOHLEPT B poAHUs cu rpai. [lomynspHocTTa My ce pa3mpocTpaHsBa

0bp30 u3 1su1a Utanus u ctura 10 BueHa - HeHThp Ha My3HKalHaTa KyJlITypa.

[Ipe3 1839 r. bote3nHu npaBu MbPBOTO CHU TypHE Kato conuct B EBpona u Crequnenute latu.
IIpe3 1846 e na3znauen 3a qupureHT Ha Onepara B XaBana (Casa de la Opera de Habana) u ToBa
My J1aBa Bb3MOXKHOCT JIa TbTYBA U3 IIETUsI aMEPUKAHCKU KOHTHHEHT. ['0TMHa clie mMpecTos My B
Kyb6a e npencraBena mppBara My ormepa ,,Xpucropop Komym6* (Cristoforo Colombo, 1847). Ilo
BpeMe Ha €JHO TypHE B MEKCHKO € IMOKaHEH OT HWTAJIMAaHCKHUS HMIIPECapuo, NUPUTCHT U
komro3uTop AHTOHHO bapunu (Antonio Barillli 1823-1873) na ce mpucheanHM KbM MECTHATa

OIlepHA KOMITaHusl, B KOsATO boresnnu pabotu karo qupurent ot 1852 mo 1855r.

IIpe3 mernecerre roguan Ha XIXB. MEKCHMKaHCKaTa apuCTOKpalvs KaHW 3Be3nu oT EBpoma u
Coeenunenute lllatn, W murama rojaeMu XOHOpApH, 3a Ja Ce Haciaad Ha OJIECTAIIN ONEPHHU
npeAcTaBieHus. B Tazu Bpb3ka ca u roctyBanusTa Ha bore3unu B ctonmiiara Ha MeKCHKo, KbJETO

AUPpWIKHUPAa MHOTOKPATHO OICPHH CICKTAKIMW W HU3HACA KOHLCPTH, KAaTO OCTaBA SApKa CJICa B

HUCTOpHUATAa HA MGKCI/IKolo.

nombre de su autor, marcando en la cubierta alguna contrasefia que dé a

conocer la obra a que corresponda, —
""México, Febrero 3 de 1853.~M. Lerdo de Tejada."’

“"Llegb, dice Olavarria, ¢l miércoles 17 de Mayo, dfa en que, en cele

bridad del regreso de Santa~Aunna a la capital, de vuelta de su infruct

nosa

campaia contra los partidarios del Plan de Ayutly, la Compailia en gue bri
llaba Enriqueta Sontag le ofrecid una funcidn compuesta de la 6pera de Do
nizetti La hia del Regimiento, unas variaciones del Carnavul de VVer ej
cutadas por Bottesini en elcontrabajo, y la cavatina Casta - dfva, por Clandina
Fiorentini: en esa brillante funciéon que principid con la ebertura de Nadu
codonosor de Verdi, fuécantado un himno nacional conmpuesto por Juan ot
tesini sobre la composicidn de Gonzilez Bocanegra, premiada en el concurso
6 Todo ewte texto, va escrupulosamente cotejado, con el original dela primera edi
eldn aue nosea v ans Tus dado a lug on la Tnioventn do Vieente Sevnrn ealle de Cadonn

Gonzales Lezama Raul, Reforma Liberal, Cronologia 1854-1876%, cmp. 13 (muuen npesoo)

(... cpsoa 17 maii (1854 6.a.), Oen, 6 kotimo ce yecmsaue 3aspvujanemo Ha Cauma-Ana (npesudenma na Penyonuxama, 6.a.)
...ONEPHOMO OpydHcecmeo npedcmasu ,, vwepsma na nonxa *“ om [Jonuyemu, sapuayuu ,, Beneyuancku kapnasan*, usnvinenu Ha
xonmpabac om oOupuzcenma bomesunu u xasamunama ,,Casta Diva“ ¢ usnwvanenue na Knayouna @uopenmunu. Ha mosu

6pu/lﬂHmeH CREeKMAK®JI...CbU0 ce USNDBIHU 6epPCUsl Ha HAYUOHANHUA XUMH, KOMRNO3UpaHa om ﬂDfCOGdHM EomeguHu...)

10 http://www.wikimexico.com/articulo/la-opera-en-el-siglo-xix
11 Gonzéles Lezama Ratl, ,,Reforma Liberal. Cronologia 1854-1876. INEHRM, México, 2012, ctp. 13
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Ha 15 centemBpu 1854 B Hammonanuusi teatsp Ha Mekcuko (Teatro Nacional de México) mon
JIMPHUTeHTCKaTa Tmanka Ha J[xoBaHu BoTe3nHM 3a MBPBU BT MPO3BYYaBa MEKCHKAHCKHAT HAIMOHAJICH

XMMH “MekcuKkaHIy B 30B 3a outka“ (Mexicanos al grito de guerra).

[IbpBOTO MIME Ha KOHTPAOACUCT U MPEIOIaBaTel, BIIMCAHO B My3HKaJIHATA HCTOPHs HA MEKCHKO,
e Ha I'yugo Tamumsam (Guido Gallignani? 1880-1974), wTanuaHckM BUPTYO3, CUMTaH 3a

,,bore3nnn na XXsB“.

~ I'ymao l'ammnsiam (Guido Gallignani)®®

Conuct, KOMIIO3UTOP M TperojaBarel, MNpodecHoHalHaTa My JIEHHOCT 3aloyBa B
KoHcepBaropusaTa B Heanoun, kpaero yuu npu ['aerano Herpu (Gaetano Negri 1832-1921) u cren
ToBa B bonons npu yuennka Ha boresunu, Yro Mapueru (Ugo Marchetti 1864-1936). [lututomupa
ce B bonons npe3 1903r. u 3amunaBa 3a [lIBenus. 3anouBa conoBa Kapuepa, CBUpU B OpKECTbpa
Ha Teatbpa B Crokxonm (Operahuset Stockholm), B opkectbpa Ha Komenxaren (DR Symfoni
Orkestret, 1925) u npenonasa B koHcepBaropusita B Manmbo (Musikhdgskolan i Malmo, 1730).

Ipe3 HoemBpy 1931 u mMapt 1932r. usnacs peunramu’ B Hio Mopx (New Youk City), Ha xouTo

12 hitp://liuzzivito.blogspot.com/2011/01/chi-era-quido-gallignani-1880-1974.html
13 http://www.ettorre.com/duomasterclass/modules/wfdownloads/uploads/bando2012_en.pdf

11
14 http://www.ojbr.com/9-9.asp
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npuchcrBa KyceBuiiku (Cepréii Anexcanaposuy Kycesrnkuii, 1874-1951) u B mporpamara e

BKJIIOUYEH KOHIEPTHT My (KoH1epT miist kontpabaca ¢ opkectpom om. 3, 1903).

[Ipe3 1908r. ce 3aBpbiia B Utanus, 3a ga ce oTAaJe Ha CoJIOBa Kapuepa. XapakKTepUCTUKHUTE 3a
I'ynno Tamuusan (Guido Gallignani® 1880-1974) B kpuTHKara ca ,,cKPOMEH MY3HKAHT, alITPYHCT
0e3 orpaHUYCHHUS, IPUBIICKATEIICH U ApTUCTHYEH ChOECETHUK, C MPU3HATHU apOu B MPUSATEIICKH U

npo(eCHOHATHI OTHOIIEHHUS], HOJUTIIOT, TOBOpEN oceM e3nka““®,

Ha 30 ampu 1935 3a mbpBu mbT U3HaCH penuTtal B Mekcuko, ot 1937 no 1971r. xuBee u paboTu
B rpag Mekcuko. IIpe3 nenust cu npecroit npenoaasa B ABToHoMHMsI Hannonanen YHuBepcurer
(Universidad Nacional Autonoma de México). ABtop ¢ Ha ,,24 Studi melodici“ (Edizioni Curci
Milano, 1961), ,,12 piccoli studi per contrabbasso: per 1 introduzione alld técnica superiore*
(Bongiovanni casa editrice, 1973), na mnmecure: ,,Marcia per contrabbasso solo” (1970),
“Evocazioni di sogno: per contrabasso e piano”, op. 15 (1934), ,,Suite: (abbandono ritorno festa):

per contrabbasso solo“ (Bongiovanni casa editrice, 1973) u npyru.

lanuHsHM MpernojaBa WTalMaHCKa cHUCTEMa Ha JIbKa M Oe3MO3ULMOHHO OBJIaJsiBaHe Ha rpuda,
KaTo W3MoJ3Ba MpbhcTOBKAa 1, 2, 4. be3no3uimoHHaTa CHUCTEMa € XapaKTepHa 3a METojJa Ha
bore3unu, HO 3a pasnuka OT Hero, ['anuMHSAHM NpaKkTHKyBa aruiMkarypHa cucrema 1, 2, 4,
XapakTepHa 3a Lsina EBpomna, a He n3nonssaHata u 10 AHec B Mranus atumkarypa B nosunus ¢ 1,

2, 3 IpbCT.

Jlpyru umeHa Ha mpodecopu mo kontpadac ca: Xoce Jlyuc Epnanpmec, Mekcuko (Jose Luis
Hernadez 1896-1975), ®wunun INankus, Pycus (®wumunm Fankua 1935-1994), Jixeiimc TpaHkc,
CAIIl (James Pearshall Tranks 1943), Auapxeit Kamapym, ITomma (Andrzej Kalarus 1945),
Knayc Emnunr, I'epuamus (Kalus Edling, 1936), Andpen Bueuopek, Tomma (Alfred Wieczorek,
1927-2004), Puxapno I'onsanec, Mekcuko (Ricardo Gonzalez 1910-1978), Prcen Anan bpoyH,
CAI (Russell Allan Brown 1947). 3a chkxajieHue, HUTO €UH OT CIIOMEHATHTE MPETOAaBaTe N

HsaMa aM6I/IL[I/I$ITa Jda Cb3JaAc IIKOJIa — JIMIICBAT CBCACHHA 3a KOHTpaGaCOBO pa3BUTHEC U

15 http://liuzzivito.blogspot.com/2011/01/chi-era-guido-gallignani-1880-1974.html
16 http://liuzzivito.blogspot.com/2011/01/chi-era-guido-gallignani-1880-1974.html?view=classic
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pe3ynratu. Bcuuky My3MKaHTH, TOCOYEHHU TO-TOPE, C€ OTAABaT MPeIMMHO Ha OpKeCTpoBaTa CU

JIIEUHOCT.

1.3. BJUAHUE HA BBJITAPCKATA KOHTPABACOBA IIIKOJIA BMEKCUKO U
I[IPUHOCHT HA HUKOJIA IIOIIOB

Enna metnecer u 4eTUpU TOIUILIHA TPAeKTOpHUs OT kuBoTa Ha Hukouna [Tonos (1935) npemunasa
U3BbH PaMKHUTE Ha poauHata. Pageren Ha Obirapckara KOHTpabacoBa IIKOJIA, MPONBbTYBa U
npeHacst HaydeHoTo B Codus pe3 bankanute no bimskus M3tok, u ctura o Jlatuacka AMepuka.
OcHoBaresn Ha cCbBpEMEHHAaTa KOHTpabacoBa IIKoja B MEKCHKO, U3rpakJa JECETKU MOKOJICHUS

MEKCUKaHCKHU KOoHTpabacucTh. ToBa e Hali-kpaTkaTa XapakTepHCTHKa, KosATo Oux nana 3a Hukona

Ilomos.

Huxoana [lonoB Harpaaen ¢ meaaa Mouapr 2013r.

Ponen e na 30 ronu 1935 roa. B rp. Jlom, 3amouBa a ce 3aHMMaBa ¢ My3HKa €Ba Ha JIBaJIeCET
ronunau. Cnes 3aBbpIlBaHE HA TUMHA3Us MOCTHIBA B CpeIHO YUMIIMILE IO €IeKTPOTeXHUKa ,,C.
M. Kupos* B rp. Codus B 1Be roJUIIEH KypC, KaTo JIBa Mecelia PeIn TUIUIOMUPAHETO CH 3a1104Ba
na y9u KoHTpabac mpu  wmutanus npenonaBaren Tomop TomeB (1919-1993). Tpu mecena cnen

II'bPBUA CHU YPOK 110 KOHTpa6aC CC sABABAa HAa IPUEMCH HU3NHUT B Abp’KaBHATA KOHCCPBATOPUS U €
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IMPHUET B IMIOATOTBHUTCIIHHUA KJIAC KbM KOHCCpBaTOpI/IHTa.

IIpe3 1961 rogmna Hukona IlomoB 3aBbpmiBa kiaca Ha npod. Tomes. Pemaa na HamycHe
crpanara (1965) u 3amunaBa Ha pabora B Kaiipo, Erumner (Cairo, Egypt). Tpu roguau paboTH KaTo
BoJa4 Ha KoHTpabacoBara rpyna B Cumdonunynuss opkectbp Ha Kaiipo (Cairo Symphony
Orchestra, 1959). Cnen Erunerckus cu nepuon 3amuHaBa 1pe3 1968 u 1o 1976 xusee B Texepan
(Teheran). Como kouTpabdacuct e Ha Kamepuus opkecTsp Ha upanckara teiaepusus (The National

Iranian Radio Television chamber orchestra, 1967).

Ot 10 centemBpu 1979r. no anemna nata, Hukona Ilomos (1935) xuBee B rp. Mekcuko.
[Ipuctura Ha 44-romumiHa BB3pPACT C JIOTOBOP HA IBPBH KOHTpabac Ha HOBOCH3JAIUS Ce
dunxapmonnueH opkecTbp Ha rpag Mekcuko (Orquesta Filarmonica de la Ciudad de México
1978r.) u mpenoaBaTeNcko MACTO B YUIIMIIETO KbM (uixapmonusta ,,Omud HMomuuiu™
(Escuela Vida y Movimiento ,,Ollin Yoliztli), ce3mageno ma oOyuaBa ObaenM Kaapu 3a
HanuoHaiaHuTe opkectpu. [Ipe3 1986r. 3amouBa na mpenonaBa u B HarmumoHaneHn aBTOHOMEH
yHuBepcuteT Ha rpax Mekcuko (Universidad Nacional Autdnoma de México) u aBe roauHu 1mo
KbcHO, 1988r., BbB Buciiero My3ukanHo yuwiauiie KbM HalMoHanHHS MHCTUTYT 3a U3SALIHU

uskycrsa (Escuela Superior de Musica en el Instituto Nacional de Bellas Artes de Mexico).

[TepBonauvanHo Hukomna IToro pabotu ¢ aBaMa yuenuitd. CrieABaIuTe TOIUHA Ca MIPUETH OIIE
JIBaMa U JHEC, CJIe]T MOYTH YeTHPHISCETTOTUIITHA TIPETIo1aBaTesicKa ISHHOCT, TOM Beve e JIereH/a.
3a MekcHuKaHCKUTE KOHTpabacucTu Toi ¢ ,, El mejor maestro y humano del mundo ““ (Haii-oo6pusim

yuumesn u 408eK Ha ceema,).

ITpe3 2010 ronuHa, Ha 75-TOAMIITHA BB3PacCT, c€ ICHCHOHHUPa 0T DUIIXapMOHUYHHUS OPKECTHp Ha
rpax Mexkcuko (Orquesta Filarmonica de la Ciudad de México), kakro u ot yumnumiero ,,OnuH
Monorzmu® (Ollin Yoliztli). TIpes 2016, Ha 81-romuuiHa BB3pacT HAMyCKa ¢ MOYHT Bucmrero
YUYHITHINE 110 My3WKa KbM HAI[MOHAJIHUSA WHCTHTYT 3a m3smiHu u3kyctsa (Instituto Nacional de
Bellas Artes) u Hanmonanuust Apronomen Yuuepcuret (Universidad Nacional Autonoma de
México). Hocuren e ma meman Momapt (Mozartinterpretationspteis) 3a 2013r., My3ukaiHa
Harpaja, yupeneHa B Mekcuko mpe3 1991 r. moa ppkoBocTBOTO Ha ABCcTpus 1 Mozartgemeinde

Wien.
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JeceTku ca muaaexure, o0ydenu ot mpod. [Toros - Beye mpodecnoHaHu My3UKaHTH, paboTeITN
B CTpaHaTa U 1o cBeta. Kojerure, ¢ KOMTO ce 3alo3Hax U MHTEPBIOMPAX B CPEUIH HA )KUBO WJIH
qpe3 on Iine BpPb3Ka, 651X3 A0 €AVH BB BB3TOPI' OT HAUMHAHUECTO MU Ia JOKYMCHTHUPAM UCTOPHUATA

Ha €/IMH TOJISIM PajieTe)l Ha KOHTPa0acoBOTO M3KYCTBO.

Juec, Xasuep Kpyc e mbpBu koHTpabac BbB Duixapmonusita Ha rp. Mekcuko (Javier Cruz,
Principal Contrabajo de la Orquesta Filarmonica de la Ciuda de México), Makc Topec e mbpBu
KoHTpabac B opkecTbpa Ha Macarian (Max Torres, Principal Contrabajo en la Orquesta Sinfonica
de Mazatlan), Kapuna Jle Jleon - tutti BpB PuiaxapMOHHYHHS OpPKeCThbpa KbM HanmonanacH
aBronomen yauBepcutet (Karina De Leodn, Fila en la OFUNAM), Mapuo Koprec e moMoIHuk
BoZay Ha PuixapMoHUsATa Ha MEKCHMKO M IpernoaaBares BbB BHCIIETO My3UMKaIHO yUYWIIMILE
(Mario Cortes, Co-Principal de Contrabajo en la Orquesta Filarmonica de la Ciudad de México,
profesor en la Escuela Superior de Musica), /lannen Mancuiia, ApKeHTHHA, € BOJa4 Ha OPKECThpa
Ha Aryackaimuentec (Daniel Mansilla, Argentina, Principal Contrabajo en La Sinfonica de
Aguascalientes), Amuikap JIyiy ¢ Bogay Ha CuMpOoHHIHUS OpKeCcThp Ha mata Mekcuko (Amilcar
Luld, Principal Contrabajo en la Orquesta Sinfonica del Estado de México), ®pancucko Capaboco
¢ MEHCHOHHPAH BOJay Ha HAIlMOHAIHHUS OpKecThp Ha Mekcuko (Francisco Zarabozo, Principal
jubilado de la Sinfénica Nacional de México), Kapnoc Jlonec - tutti BpB duixapmonusta Ha
Xamucko (Carlos Lopez, Fila en la Orqusta Filarmonica de Jalisco), Viucec Kano - Bomau Ha
Opkectbpa kyM ,,Bellas Artes” rp. Mekcuko u npernoaaBatel BbB BHUCIIETO My3UKAIHO YUUITHIIE
(Ulises Cano, Prinsipal en la Orquesta de Bellas Artes y maestro en la Escuela Superioir de
Musica), Xoce Anexanapo Epnanmgec e Bomau Ha OpKecTbpa Ha MOJUTEXHUYECKUS HHCTHTYT B
rp. Makcuko u mpernojgaBaren B HanmoHamHuss aBTOHOMEH yHHBepcuTeT Ha Mekcuko (JOSé
Alejandro Hernandez, Principal en la Orquesta Sinfénica del Instituto Politecnico y profesor en la
Universidad Nacional Auténoma de México), Kapioc ITaiian pa6otu B Wrtamus (Carlos Payan),
Xopxe Epnangec padoru B Xomauaus (Jorge Hernandez), Enyapao Pyuc pabortu B lIBeiiapus
(Eduardo Ruiz), I'pucen Maknonen padotu BbB @unnanaus (Grisell Macdonel), Banepua Tuepu

pabotu B lIBeitnapus (Valeria Thierry).
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1.4. BBJITAPCKU TTPEITOJIABATEJIV T10 KOHTPABAC B MOHTEPEN (MONTEREY)

B Ta3u rnapa 1IC HalpaBs KpaThbK IMPETJIC Ha Jpyra IIKOJa B MGKCI/IKO, KOATO € PBbKOBOACHA OT

Owirapcku KoHTpabacucty, B mata Hyeso Jleon ( Nuevo Ledn), rpax Montepeii (Monterey).

Boiiko HonoB, Panuna CumeonoBa, HukoJiaii AHre10B/ OT ASICHO Ha JIIBO/

boiiko Honor (1950-2013) 3amouBa pabora B Mekcuko mpe3 aekeMmBpu 1996 kaTo Bogay Ha
Cumbonnynus opkecTbp Ha ABTOHOMHHS yHUBepcuteT Ha HyeBo Jleon, Montepeii (Orquesta
Sinfénica de la Universidad Autdnoma de Nuevo Ledn, OSUANL, Monterey) u npemnogasare mo
KOHTpabac B My3uKajqHMs JenapTaMeHT Ha ChIIUs YHUBEPCUTET, KAKTO U BbB Buciie yunnuiie
no My3uka u Ganer kbM HanmoHamHust MHCTUTYT 3a m3dmHM u3kyctBa (Escuela Superior de

Musica y Danza de Monterey del INBA). U B TpuTe nHCTUTYLIMU pabOTH U KaTO JIOTHUEP, @ CHIIIO
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u B ,,Melhart”- my3ukanna kbma B MakAunan, Tekcac (McAllen, Texas), CAILLl. B mocnegaute
TOJIMHU Ha )KMBOTA CH CE OTTEIJIS OT aKTHBHATA JIGHHOCT Ha My3HKaHT | IIPEnoaBare, u paboTu

camo Karo Jotuep B ,,Melhart*.

Haii-kpaTkaTa XxapakTepucTHKa, KOSITO OMX HalpaBUIIa 3a HEero, €: MOXKelIe 1a U3CBUPU BCUUKO U
To MHOro n0o6pe. Karo mpemnonaBaten ce pas3BuBa Haii-Beue B Mekcuko. M3monsBa u3LsIo0 H
enuHCTBeHO MeTona Ha Togop TomieB, MHOTO OIpOOEH B OOSCHEHHUATA CU KbM YYCHHUILIUTE U C
U3KIIIOYUTEIHO ThpreHue. Toil BABXHOBSIBA YUYEHMLUTE CH C HEIPUHYJICHOTO CH ABbP)KaHUE U
BHUCOKOTO CH M3I'BJIHUTEJICKO MaiicTopcTBo. JIekoTa Ha oOl1yBaHe, J€KOTa Ha CBUPEHE, IPU HETo
BCUYKO € €CTECTBEH Ipouec. be3koMnpoMuceH KbM KaueCcTBO M TOYHOCT Ha H3IBIHEHHUETO.
MHoOro OT HEeroBHTE YUYEHHUIIM JHEC ca BojAemuTe KoHTpadacuctu B Moutepeit u Hyeso Jleon

(Monterey, Nuevo Leon).

Hukomnaii AnrenoB (1966-2005) mpuctura B Mekcuko mpe3 2000r. u pabotu kato tutti Ha
OSUANL, Monterey (Cumdonunden opkecTbp Ha ABTOHOMEH yHuBepcuteT Ha HyeBo Jleon,
MoHTepeit), Karo €IHOBPEMEHHO MpernoiaBa B My3uKalHUs JenapTaMeHT Ha ABTOHOMEH
yauBepcuteT Ha HyeBo Jleon, Montepeit (Departamento de Musica de UANL). Cren
MIPETOIaBaTeNICKUSl CH OMHUT KaTO aCHUCTeHT B Kjaca Ha 1pod. TOmeB M ABATOTrOIUIIHO
ChTPYIHUYECTBO BbB (puiixapMoHMsITa U akageMusita ¢ npod. ['eopru Benkos (1938), npod. [lers
brroscka u npod. Liseromup Jlazapos, Toit moctura pesyaratu u B Mekcuko. M3mnon3sa u3Isiio
OBArapckus METOJ B IPENOJaBaHETO U Hello CHeHM(PHUYHO 32 HET0, KOETO CIIOJIENAT CTYACHTUTE
My €, Y€ MHOTO YeCTO, BMECTO €TIONM M TEXHWYECKH YNPaKHEHHs, W3IMON3Ba IAaCaXH OT
cumdoHnuHus perieproap. I[IpectostT My B MekcHKo € KpaThbK, caMo JIB€ TOJUHH, HO YCIIsiBa Ja
OCTaBM OTIEYaThK B TOraBalllHaTa T'€HEpalus CTYIEHTH, KOMTO CH CIIOMHAT 3a HEro KaTo

BCEOTAAEH U 10OBP YUHUTEN.

Panmunia CumeonoBa e poaena B rpan Pyce npes 1974r. Ilpe3 1996r. 3awpmBa Hanmonannara
My3HMKaJlHA akaJeMHs B Kjaca Ha jo1l. ['eopru BenkoB u 3amunaBa 3a Mekcuko. OT deBpyapu
1997 no 2001 npenogaBa B My3ukanHusi OTAENl HAa MHCTUTYyTa 3a ,,JIHTErpaJHO pa3BUTHE Ha
cemeiictBoto", ,,Opkectpu u wmianexkku cberaBu  (DIF, Desarrollo integral de la

familia,,Orquestas y bandas juveniles ‘). Camara 15 xa3Ba:
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., [locmassx pvye u npenooasax no navanHume wxkoau Ha Toues™.

Canen wectroauiHa npaktuka B Monrepeit, Panuna nanycka Mekcuko, 3a J1a )KuBee U padoTu B
MakAnan, Tekcac (McAllen, Texas). Tam e uieH Ha aconuanuara Ha TekcacKUTe My3UKaTHH
nenaro3u (Texas Music Educators Association) m pbKOBOJIM C TOJISIM YCIIEX MHOTOOPOWHH

CTpyHHHU aHcaM0Oiu. B MomeHTa xuBee B ['epManus, KbA€TO CBUPHU U MPETIO/IABA.

,, Bunaeu com umana mmozo 00o6pu pezynmamu, 3auomo He camo 8 Mexcuko,Ho

u 6 CAILL, u 6 l'epmanus cowo usznonrzeam memooa na Touies “

1.5. FBJI'APCKATA METOAUKA, TAMMU, ETIO/IU U XYJTOXKECTBEH
PEIIEPTOAP - OCHOBA B YYEGHUSA PEINEPTOAP 11O KOHTPABAC B MEKCHUKO

Huxomna I[Tonos (1935) npenogasa B Mekcuko o aBe yueOHu nporpamu. Eqnara, BbBexaaia 3a
HayaJieH ¥ CpeieH Kypc Ha 00ydeHHe, KOSTO ce M3y4aBa B paMKHUTE Ha YETUPH FOJMHU (ChBMaja
c ruMHa3uaigHus Kypc B bbarapus), a apyrata e 3a Buciie oOpazoBaHHe, KOSTO MMa ChIlara
MPOIBJDKUTEITHOCT OT YETHUPH TOJAWHUA M € PaBHOCTOMHA Ha OakamaBbpCKa CTEIEH. MHOTO OT
MOCTHIBAIITUTE YUYCHHUIIN B CPEHUS KypC UMAT OCTIIN MO3HAHMS 110 MY3UKa, TOBEYETO CAMO C OITUT

OT IIPOTrMMHAa3UuAJIHU OPKECTPHU, IMOJI3BAIU ITPEAUMHO 6ac-KHTapa.

B Mekcuko He ChUIECTBYBAaT MY3MKAaJIHU YYWJIMINA - CUCTEMa, KakBaTo uMMa B bbirapus.
Kenaemmre ga n3ydyaBaT My3HKa MOTaT Ja OCTHITSIT B YHUBEPCUTETCKH (DaKyJITET 110 My3HKa OIIIe
Ha JIBaHAJeceT TOJMIINHA BB3PACT, KAaTO IApaJeJHO [OCEIaBaT IPOTMMHA3UAIHO WU
TUMHa3uanHo 00moo0pa3oBaTentHo yuunuiie. O600maBaiiki Ka3aHOTO, BCUYKH yUYEHUIM Ha
[TomnoB 3amoyBar ¢ HEro OT CaMOTO Hayallo OOY4YEHHMETO CH MO KOHTpabac U 3aBBbpIIBAT KaTo
npodeCuoHAIHM My3UKaHTH. Tol u3moi3Ba u3suio Metoaute Ha Tomop TorieB u HaYaHHUTE
IIKOJIM Ha Mpodecopa, Taka KaKTO U BCUUKUTE OBITapCKU MY3UKAIHU M3/IaHUS C XYA0KECTBEHA

JuTeparypa.

M3nomsBa ce bk ¢ Manka >kabka - Taka HapeueH ¢peHcku. IlpenonaBa MO3ULIMOHHO
pasnpezeneHue Ha rpuda, cBo0o1a Ha TAIOTO M €CTECTBEH MPOLIEC Ha CBUPEHE U BOJICHE Ha JIbKa,
IIPEXOJM Ha JIbKa OT CTPyHA Ha CTPYyHa, Ipe3 elHa U nosede cTpyHHU. Kato yuebeH marepuan

T10JI3Ba BCUUKH M3/1aHus Ha npod. Tomes, a Taka chllo u3aanugaTa Ha npod. Hukomnait Hukomnos.
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B yucOnara cu mporpama BKjIOuBa - eTroaute Ha Xpabe (Josef Hrab¢, 1816 - 1870), Cnama
( Frantisek Slama, 1923 - 2004), [{opx (Josef Emanuel Storch, 1841 - 1877) u Cumanmn (Franz
Simandl, 1840 - 1912); conarute Ha Busamau (Antonio Lucio Vivaldi, 1678 — 1741), Apuo3tu
(Attilio Malachia Ariosti, 1666 — 1729), Mapueno (Benedetto Giacomo Marcello, 1686 - 1739),
Mumek (Adolf Misek, 1875 - 1955), Xeprtn (Frantisek Hertl, 1906 - 1973), Xungemur (Paul
Hindemith, 1895 -1963); xouueprure Ha Kamymm (Giuseppe Antonio Capuzzi, 1755 — 1818),
Jparoneru (Domenico Carlo Maria Dragonetti 1763 — 1846), durtepcnopd (Carl Ditters von
Dittersdorf, 1739 —1799), Illneprep (Johannes Matthias, Sperger, 1750 —1812), Bauxan (Johann
Baptist Wanhal, 1739 —1813), Xodmaiictep (Franz Anton Hoffmeister, 1754 — 1812), Kycesuriku
(Cepréit Anexcannposuu Kycesnikuit, 1874 — 1951), Boresunu (Giovanni Bottesini, 1821 —
1889). Ceupsr ce coiio aBropu kato ["aiicen (Gustav Geisel, 1923-1985), Ilpoto (Frank Proto,
1941), Ty6un (Tubin, Eduard 1905-1982), Pora (Rota, Giovanni "Nino" 1911 -1979).

»~MotuBu* (1968) u ,,Conara 3a cono koutpadac* (1970) na Emun Tabakos (1947) ca gact oT
3aaboKUTEHUAT peneptoap. [Ipe3 2013r. mo cinydvait nencuonupanero Ha Hukomna Ilomos ce
OpraHu3upa aHCaMOBJI OT KOHTpabacu, KOMTO M3IBIHSIBAT 3a IbPBH BT ,,Lamento* (HamucaHo
1969) na Emun TabakoB. A npe3 2014r. e HanpaBeHa npemMuepaTta B Mekcuko u Ha ,,KoHIEpT 3a

KoHTpabac u opkecTbp™ (1975) na Tabakos.

B y4eOHus peneproap, KoiTo a3 u3mon3BamM, cbM BkItoumna Mapun [orxemunos (1908-2000),
,,KOHIIepT 3a KoHTpabac u cTpyHeH opkecTsp (1993) u ,,Kersa, ot ,,Iler ckuiu 3a cTpyHeH
kBaptet* ‘(1948), Tomop IMomos (1921 — 2000) ,,ITecen™ (1953), Pymen banrozos (1949 — 2019),
,KapuaBan“ (1986, nmpemuepa Ha nuecara € 1992 — I'eprana Mapunosa (1971) konTpabac u
Munena MateBa (1971) muano. Karo yacT oT TeXHHYECKHM MaTepuall M3MOJI3BaM aBTOPCKHUTE

cryauu “Studies for double bass” (1998) na npod. n-p Ilers brroscka.

['omsiMa wacT OT periepToapa Ha CTyIEHTHTE 110 KOHTpadac B MeKcHKo 3aeMa ObJirapckaTa My3uKa
3a KoHTpabac u npepaborkute Ha npo¢. TomeB u npod. Hukonos. CrnoxxHocTTa HA PUTHMA U
pasnuyHuTe (HOJIKIOPHU MHTOHAIIMM J1aBaT Bb3MOXKHOCT Ha CTYJIEHTHTE J]a 000TraTAT TeXHUKATa
¥ MY3UKaJTHOTO CH MHCJIeHe. BojeHeTo Ha ¢pazara, 6OraTcTBOTO Ha HEPABHOJNECIHU PUTMH H
XapakTepHU WHTOHAIIMOHHW MOTHBH B OBJrapckara My3WKa OTKPHBAaT HOBH XOPH3OHTH 3a

U3IBJIHUTCIIUTC.
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HoBu u paznuynu TemMOpu MpU HHTEpIpEeTalusITa B ThPCEHE Ha XapaKTEepeH 3BYK, JIECHO U
€CTECTBEHO BB3NPOM3BEKAAHU OT OBIrapCKus MY3UWKAaHT, Ca ChbBBHPILIEHO HEMO3HATH 3a €IUH
MEKCUKAHCKHU WM YyXACCTPAHEH CTyACHT. Pa3nuyHu BUIOBE TIIMCAH/I0, MUIIMKATO C JIABa pbKa,
W3KYCTBEHHU (PIIAXKOJIETH, CTIeNU(DUIHN METOINH M MHTEPBAJIHN Ca HOBH IPEIU3BUKATEIICTBA, KOUTO

CTYJEHTHUTE yCBOSIBAT Upe3 ObIrapckara My3uKa.

bearapckute nuecu HOCAT B ceb€ CH TOJSM HMITPOBH3AIMOHEH IMOTEHIIMAN, KOETO OE3CMOPHO
pa3BHBa TBOPUYECKOTO MUCIIEHE U apTUCTHYHOCTTA Ha KoHTpabacucta. Cbc CBOSITA LSJIOCTHOCT,
ChBpeMEeHHaTa ObJIrapcka My3HKa, HE CaMO IMOJTrOTBS MHCTPYMEHTAaJIHMCTa 3a paboTata My HaJ
BUPTYO3HU IMMHECH, HO U Pa3KpHBa HEMOJ03UPAHO HOBH BB3MOXKHOCTH 3a MHCTPYMEHTa KaTo

Ch3JaBa Oorara MY3HKAJIHA aJIuTpa OT TCXHUYCCKU U XYAOXKCCTBCHH CPEACTBA.

I''/TABA BTOPA: SHAYEHUETO HA BHJAT'APCKATA MY3UKA B
HAJTOCTHHUA XYJIOKECTBEH KOHTPABACOB PEIIEPTOAP

2.1. EMUJ TABAKOB ) KUBOT U TBOPYECTBO

Emun PyceB TabakoB e poxen Ha 21 aBryct 1947r. B rpag Pyce. My3ukanHuTe CH 3aHUMaHHS
3aroyYBa Ha JIeBET-TOAMILIHA Bb3pacT C LUTyJKa, a Ha 12 ¢ koHTpabac. [1o-KbCHO yuu nuaHo,

KHUTapa U TpOMIIECT 3a YYaCTHA B OPKECTPHU C KITACUUYCCKa U 3a0aBHa MYy3HKa.

KonTpabac yuu npu npod. Tomop Tomes (1919-1993), koiito My nmomara ga ce u3rpaau Kato
M3IBJIHATEN BUPTY03. Jupurentcko n3kyctBo Emun TabakoB yuu npu npod. Bragun CumeoHnos
(1912-1990), xoiTOo My AaBa BB3MOKHOCT Ja ro 3amectBa uyecto B IllaTHusS oOpkecThp Ha
Koncepsaropusra. [Ipenonasaren no kommno3unus Ha TabakoB e akaa. Mapun ['onemunos (1908-
2000). Ha IV u V ,Hauuonanen IIpernen Ha TBOpUECTBOTO Ha MJIaau KoMo3utopu* TabakoB e

YAOCTOEH ¢ Harpasaa Ha Cbio3a Ha ObJArapcKUTe KOMIIO3UTOPH.

Nwma 3anicu 3a koMmakTauckose Ha “bankanton”, “Mera Mysuka”, ,,Gega New*, ,Elan* (CAILL),
,,Capricco/Delta” (I'epmanmus), ,,Pentagon” (Xomauaus) u Ap.. 3anucaHd ca HM3ITBIHEHUS Ha
I'ycraB Manep (Gustav Mahler, 1860-1911) - Bcuuku cumbponnn, Hoxanec Bpamc ( Johanes
Brahms, 1833-1897) - Bcuuku cumdonmu, yeeptiopu u “Hemcku PexBuem™, P.1lpayc (Richrd

Strauss, 1864-1949) - “Anmnuiicka cumdonus”’, Hukonait Pumcku-Kopcakos (Huxonai
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Aunnpéesnu  Pamckuit-Kopcakos, 1844-1908) - “Illexepasama”, Aunekcauasp CkpsOun
(Anekcangp HuxomaeBuu Ckpsioun, 1872-1915) - Bcuuku cumdonun, Jlyasur Ban berosen
(Ludwig van Beethoven, 1770-1827) - Bcuuku kiaBupHu KoHIEpTH, bena Baprok (Béla Viktor
Janos Bartok, 1881-1945) - “Konreprt 3a opkectsp” u “Hyauust manmapun”, Jxysene Bepau
(Giuseppe Fortunino Francesco Verdi, 1813-1901) - “PexBueM* u Apyru.

Unen e Ha Cbro3a Ha Objrapckure komnosutopu. Karo nupureHT noka3Ba BHUCOKa Kiaca U

aBTOpPUTET C Oorar peneproap OT KJIacuka, poMaHTHKa U cbBpeMeHHOCT. Cbc Coduiickara
(dbumxapMoHUs OChIIECTBABa TypHeTra B I'epmanms, Aurmms, benrus, Wcnanusa, ®dpanmws,
Xonangus, Typuus, I'spuns, CALL, FOxna Kopest, Taiineit, Cunranyp, ABctpus u ap. Kanen e
KaTo roCT-IUPUTeHT Ha opkecTpu B bpasumms, Kamudopuus, 'epmanus, Anonus, KOxua Kopes,

Mekcuko.

IMpe3 2012 r. ,Mexnynapoauust Ouorpaduuen ueHtbp” B KeiimOpumk (The International
Biographical Centre, Cambridge) noctaBst B kinacanusta cu Emun Tabakos cpen 100-te Haii-
no0pu my3ukaHTH. M30paH e 3a ,,My3uKkaHT Ha roAuHaTa B HallMOHaHaTa ankeTa Ha BHP mpe3

1992 r.

2.2. ITPON3BEJAEHUATA HA EMUJI TABAKOB 3A KOHTPABAC

,,A3 He CbM 6ecel U IEKOHPABEH YOBEK. Ecmecmeenomo mu cocmosinue e menanxoauama,
mwveama... Axo Kaocea, e obuuam mwveama, cmpadaﬁuemo, eosa iu we Mu nosspeame. Moemo
Cb3HAHUE e suHazu 06p€M€H€H0 C MOYHUA napmumypen 06pa3 Ha mys3ukama Ha eejiuxKume

Komnozumopu - cmpaoanyu om bemxosen 0o Manep u [llocmaxoguy “17.

Tunuunum 3a EMun TabakoB ca TuHaMUYHA CMsSHAa Ha PUTMHKA, aTOHATHU XapMOHUH, aJleaTOPHU
dopTHCHMU W BHE3alHM MOTHBHM OiukoBe. Mrpa Ha TeMOpu, NpUTBOpPEHAa € TIPOTECKHA
MacKapaJHOCT, B KOSATO OOpa3uTe - MacKuh ce TMOsABABAT B KaJeWJOCKONMYHATa CMsSHA Ha
II'CTPOIBETHA, HHCTPYMEHTAIHA NaluTpa. AjearopHa 3ByKOBa Maca B TOHOBO JAU(epeHIupaHn
ChUETaHUs M3TpaXJaT eHa JOTMYHO H3BeneHa gopma. B Hero mma u temMaTusbM, U JIOTUYHA

KOHCTPYKIHA, HO 0e3 XaoTHYHO HaXBBPJIAHU KIBCTCPHO II€THA. I/IHJIPIBI/I)IyaJIeH CTHII,

17 B unrepsio ¢ Maectpo Tabakos, maii 2018
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MPUCHCTBAL] U B TOJIEMH, U B MaJIKU WHCTPYMEHTAJHU TBOPOM, U MOAYEpTaH B KOHIEpTa 3a

KOHTpabac.

., Tloumu ecuukume npoussedenuss 3a KOHMpaobac cvM 2u HaNUCAl ouje 8
koHcepsamopusama. IIpoghecop Towes mu kassawe: Tu Hama 0a cmanew Koumpabacucm,

3auiomo me mMvp3u, amu 63emMu U nuwu “18.

“Es una obra que escribi en 1975 para titularme en el Conservatorio de Sofia (Bulgaria), con
ésta obtuve mi diploma. Pero ademas de que fue hecha para contrabajo, lo mas interesante es
que también fue hecha para que las orquestas no sélo acomparien al contrabajo, sino que la

orquesta tenga su propio protagonismo 19

(Konuepm'bm 3a konmpabac 2o Hanucax npes 1975 kamo ouniomua paboma ¢ Koucepeamopuama 6 Cogus.. Oceen ue 2o

Hanucax 3a cojo Konmpa6ac, B8CHUIHOCTM Haﬁ-uHmepeCHomo 6 He2o e, 4e opKecmvpvm He caMo aKomnanupa coaucmd, d Cbulo
uma ceoti npomazorusvm. Ilpeoo na asmopa)

B nBete ocHOBHHM (ha3u Ha CBOETO TBOPYECKO Pa3BUTUE KOMIIO3UTOPHT € IMOBIIHSIH IIOBEUE HIIHU I10-
Mainko ot Mapun ['onemunos (1908-2000) u nopu ot [lanuo Biagurepos (1899-1978), ot Manep
(Gustav Mahler, 1860-1911) u Illocrakouy (Amutpuii Imutpuesuy [llocrakosuu (1906-1975),
ot Ckpsbun (Anekcanap HukomaeBuu Cxpsioun, 1872-1915) u ¢dpeHCKUTE UMIPECUOHUCTH.
CpaBusBaiiku TabakoB u yuurtens My Mapun 'onemunoB (1908-2000), oTkprBame BIUSIHHE B
IpamMaTyprusita, HO He W B TeMaTWKarta W opKecTpoBHs KoiopuT. Ilpm TabakoB HHMIIO HE € B
CBCTOSIHUE J1a CMEKYH yCEIIaHEeTO 3a TPEBOra, 3a 00JKa, 3a Ch3ePIIAHNE HITH CBETIIAa MEITaHXOJIHSL.
B HskoMm OT mpou3BeneHUATa My 3BydyaT U (DOJIKJIOPHM MOTHBHM WHTOHAIMM - OPTaHUYHO

BIIUICTCHU B HCT'OBUTC MMApTUTYPH, 0e3 Aa TOMUHHUPAT B IAJIOCTHOTO MY TBOPYECTBO.

Emun Tabakos (1947) e oT mOKOJIEHUETO, KOETO OII€ B HAYaJOTO 3ala3Ba KaKTO MHEpLUsATa Ha
BPEMETO, TaKa M YCKOPEHMs TEMIIOPUTHBM Ha CBETOBHMTE MYy3UKaJIHM mpoluecu. HemzbexxHOTO
yBIIGUEHUE WM TOJpakaHWEe KbM Hai-aTpaKTUBHUTE MOJECPHH U MOCTMOJCPHUCTUYHH

HaIpaBJICHHUA U TBOPIH HEC U3KYyIIaBaT MJIaJHusd KOMIIO3UTOP.

18 B unrepsio ¢ Maectpo Tabakos, maii 2018
19 13 untepsio Ha Maectpo Tabakos 3a BecTHHK ,,Excelsior 02/06/2015, Mexcuko
(https://www.excelsior.com.mx/expresiones/2015/06/02/1027205#imagen-2)
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TabakoB nMa cBoe JuIle U CBOE MACTO B ,,HoBara Obarapcka my3uka“. Moxe O momysipHOCTTa
Ha ToJIeMUsl JUPUTEHT H3IpeBapBa HErOBOTO KOMIIO3UTOPCKO Mpu3HaHue. J[Hec Toi e cpen
BOJICIIIUTE UMEHA, CPEJl KOMIIO3UTOPUTE, Ch3/Iald CBETOBHH 00pa3Iy KakTo B rojieMute (Gopmu,
Taka ¥ B CbBpEMEHHUS perneproap 3a KoHTpabdac. Heroeara mepBa nueca 3a koutpadac ,,MoTuBu®,
kosiTo nipe3 2018 roguHa HaBbpIIM NETAECET T'OAWHM, c€ M3IbIHsABA B Isu1a EBpona, B CAIL,
Jlatuncka AmMepuka u Asuda. TS € 3aab/DKUTENIHA nUeca Ha KoHkypca B [Mamuuus, Mcnmanus

(Concurso Internacional de Contrabajo Galicia Graves) u 1o MHOTO MEX/TyHapOJIHU KOHKYPCH.

Prestissimo
arco

a0 i E I I - — f ﬁ_’_ﬁz\
2 oa i) o ] i i\v I — —_ — \ a_d_f_mi‘

¢ [ J " E &

pizz. . o .
arco
arco ;;F_
Tﬁ | - | ./4 E [ [l ) | | :I ]
| 1] l/1 | “ |® ] Iy/ 7 7 ]
pizz. pizz.

\, ...MH020 2u ceupsam me3su momusu, 3HaM...u 6ce no-6vp30...He mu xapecea >,

Mucs, 4e e BaxKHa Ta3M 3a0eJIe)kKa Ha aBTopa M 3aToBa s uTHpaM. HechbMHEHO nuecara n3ucKBa
MalCTOPCKO BJIaJIceHE Ha KOHTpabacoBaTa TEXHUKA: ABOEH IpHUQ, MUIMKATO C JsBA pbKa, Obp3a
CMsHa Ha BUCOK M HUCBK PETUCTHP, BUPTYO3HU raMOBUJHU IMAaCaXu, U3KYCTBCHU q)ﬂa)KOJ'IeTI/I u
BCHYKO B €CTECTBEHO OBP30 TeMIIO, 6€3 /1a ce 3aryoBa konoputa. KpaTka u 61ectsia nueca, KoATo

HaMHpa CBOCTO MMPHUIIOKCHHUEC B COJIOBUA PEIICPTOAP Ha KOHTpa6aCI/ICTI/ITe OT IIAJI CBAT.
Cnuchbk Ha Mmpou3BeJacHUusATAa 3a KOHTpaﬁaC Imo peaa Ha TAXHOTO Haﬂl/lCBaHezj'

e  Motusu“ 1968r., 3a cono kontpadac. [Iumie nuecara B mbpBu Kypc Ha KoHcepBaropusita

—nocBeTeHa € Ha npodecop Tomop Tormes (1919-1993).

20 B yarepsio ¢ Maectpo Tabaxos, maii 2018
21 https://ubc-bg.com/%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D0%BB-
%D1%82%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2/
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e Jlamento 3a 12 xontpabaca® 1969r., mppBOHaAYaJIHO ¢ HauMeHOBaHue ,,ETiom 3a 12
KOHTpabaca“, mo-KbCHO IPEMMEHYBAHO B ,,Lamento® 3apaau mwoicHuss CH XapakTep.

e . Comnata“ 1970r., 3a coso KkoHTpabac.

e . Comnara 3a Buosia u koHTpadac™ 1972r. IIspBoHauasHO HamKMcaHa 3a BHOJA U TPOMOOH,
ClJIe]] TOBa U3JIaJIcHa BepcusiTa ¢ KoHTpabac.

e _Konmepr 3a koHTpabac u rojsiM cuMpoHUYEH opkecTbp™ 1974-1975r. TopOara e
JIUIUIOMHaTa My paboTa 3a 3aBbpIlBaHE HAa KOHCEPBATOpUATA. XapaKTEPEeH € C MOTOpHA
KOHCTPYKIIMS, KOATO Jlajedy He € HOBOCT B ChbBPEMEHHATa My3WKa, HO B ChbUETaHUE C
MHOTOIUTACTOBOCT HAa COJHUCT - OPKECThP € HEHm0 HeoOWYailHO 3a eIuH KOHIIEPT 3a
KOHTpabac??,

I(‘

e _Mortusu |

(1967).

3a KOHTpabac, Hanucana npe3 2005r. mo unes Ha Upuna - Kanuna ['ynesa

e “Kampus“ 3a como koutpabac 2018, mo nmopwruka Ha Sperger koukypca (Internationaler J.M.
Sperger Wettbewerb fur Kontrabass), 'epmanusi, kaTo 3a1bp/KUTEIHA ChBPEMEHHA ITHECA

B IIpOorpaMaTta Ha KOHKYpcCa.

2.3. IHTEPIIPETAIIMOHEH U MHCTPYMEHTAJIEH AHAJIN3 HA ..COHATA 3A
COJIO KOHTPABAC*

ExcnipecuBHM 3BYKOBH TIIOCIICIOBAaHMsS, BHXPEHH UM TEMOPOBHM KOHTPACTHH, HA OCTPO
JMCOHAHTHUTE XapMOHUM, W3HEHAJBalllM PUTMU M OCTHHATHM XOJOBE, TOBAa € KpaTKaTa
XapakTepuCcTHKa Ha ,,CoHaTaTa 3a cosio kouTpabac* Ha Emun Tabakos (1947). Be3anpuema ce kaTo
eKCTIEpUMEHTAJTHA ITHeca C aKIEHT BbPXY TEMOPOBO - KOJIOPUCTHYHUTE BH3MOKHOCTH HA TOJIEMHSI
unctpymenT. Lo ce oTHacs no ¢popmara, To TS ce HoOIMKABA 10 paHHUTE O0pa3lM HAa >KaHpa,
coHata ot XVI u XVII B., npeacraBisBaiy MHCTPYMEHTAJIHU NPOU3BEICHHUS B €IHOYACTHA

(popMa. O6I.I.II/I$IT KOMITO3MIIUOHCH IIJIaH € TPUACIIHA CUMCTPHS C pCIIpr3a:

2 BI/I,ILCO 3alrc Ha UHTEPBIO Ha MaeCTpo TabakoB 3a MEKCHKAHCKATa TEICBU3HS 110 NOBO/J IIpEMHUEpATa Ha KOHLEPTAa MYy
kontpabac B Mekcuxo (https://www.youtube.com/watch?v=MRoV0B-MQiM)
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Largo Allegretto Largo
0e3MEH3yPHOCT 3/8, 4/8, 5/8, 2/8 0e3MEH3ypHOCT

B Obp3ara yacT kapTHHATa Ce OIBETSBAa OT COHOPHU 3BYKOBH eeKTH (yaap mo rpuda c jsBara
pBKa), MOCIIEBaH OT ,,0e71’”’ TOHOBE — 3BYKOBE 0€3 omnpe/ieiecHa BUCOUMHA, KOUTO CE Bh3IpUEMAT

KaTo KaacHua.
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C Oe3MeH3ypHHS XapaKTep Ha qBaTa OaBHHU JsUTa HA COHATATa, HAYATHUAT U UHATHUSAT, aBTOPHT
naBa cBo0OJla 3a MHTEpIIpeTalysl Ha W3NbIHUTENS. Toll craBa M3pa3uTen Ha aCOLMATUBHOTO,
MOCPETHUK MEXIy aBTOP M CIIyIIaTell, CTPEMH Ce Ja pa3rbpHe OOTraTCTBO Ha BHOOpaKEHHE H
BIbXHOBEHUE. V3MBIHUTENAT BB3NpUEMA CIy4BAIIOTO ce KaTo chTBopuecka urpa. C ToBa
npousBeaenne Emun Tabakos (1947) yBepeHO BIIMCBAa UMETO CH B KAMEPHO — MHCTPYMEHTATHHUS

KaHDP.

I'JIABA TPETA: MAPUH I'OJIEMUHOB — AHAJIN3 HA .. KOHIEPT 3A KOHTPABAC
U CTPYHEH OPKECTbBP*

3.1. KPATKA BUOT'PADUA

Ha 28 centemBpu 1908r. B KrocTeHnnn € polaeH HM3KIIOYUTENEH KOMIIO3UTODP, OUPUTEHT U
nexaaror, npod. Mapun ['onemunosB. Jlaypear Ha XepnaepoBa mpemusi, KaBajep Ha OpJeHa 3a
U3KYyCTBO U KyaTypa Ha ®panius, aupexkrop Ha CoduiickaTa onepa u pekrop Ha Hannonannara
My3uKanHa akajgemus. HeroBoto mMe e B ranmepusita Ha Hail-u3siBeHUTe cTyleHTH Ha Ckona
Kantopym B ITapmx (Schola Cantorum, 1896, Paris), kpaeTo yuu kommosuiius npu BeHcan
H‘Enm (Vincent d'Indy,1851-1931), ITon droka (Paul Dukas, 1865-1935), I'u aro JInokyp (Guy

de Lioncourt, 1885-1961), a ciiex ToBa crierpanu3upa B MIOHXEH.

Axanemuk Mapus ['o1eMHHOB € MeXTy Haii-100pUTe OPKECTPATOPH B UCTOPHATA Ha ObJIrapcKara
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My3HUKa, KPUTUK, TUPUTEHT U nipodecop B My3ukannata akagemus. Cpell HErOBUTE YUSHHUIIU ca:
Emun TabakoB (1947), Credan [paroctunoB (1948), Ilmamen J[xypoB (1949), Humutsp
XpucroB (1933-2017) u muoro apyru. Ilnamen IxypoB (1949) cnonens mpen BHydkara Ha

I'onemunos, JIunus I'onemunosa (1971):

,, Bcuuku cevpzeam umemo na Mapun I'onemunog c komnosumopa,

HO 3a MeH MOU e HaAU-U3pa3umenHusim oOupueeHm, Ko2omo no3Hasam 23,

l'oneMuHOB caM Ka3Ba, 4ye BUHArK € OOHMYall Jla MUIIe, U HOTH, B JyMH. Cpel TpyJIoBeTe, KOUTO
myONIuKyBa, € ,,3a] KyJlIucuTe Ha TBopueckus nporec (1971). YaukanHo n3nanue Ha ObIrapcKu
1 (DpEHCKH, M3CICIBAIIO MPOIeca HA Ch3JaBaHE M HHTEPIPETAlUs M0 WHOBATUBECH HAYWH.

be3uenHu ca u TpuTe TOMa AHEBHULHU, CHIIO U3/1aJIcHU y HacC mpe3 1996r.

[IInpoko ckpoeHa, EHIUKIONEUYHA JTUIHOCT, ICTUHCKH eBporneel], MapuH ['0jleMMHOB BUHAru
nojyepTaBa, 4e KyJlITypara HU oT/AaBHa € B EBpomna. 3a pa3iinka OT MHOTO JpyT' KOMIIO3UTOPH OT
CBOSITA TEHEpalMs, TBOPEUbT MOAKPENs MIAJAUTE KOMIIO3UTOPU, AaBaHrapJHUTE HJEU U
MHOBATHUBHOTO MUCJEeHE. I3BECTeH € ChC CEU(PUIHOTO CH UyBCTBO 332 XyMOP, ChC CIIOCOOHOCTTA
CH Ja OLIEHW W 0000IIM BCSKA CHTyalHs CaMoO C HIKOJKO, J0Ope momdpaHu aymu. Herosust

YCHUK LTCPaH AI'OCTHUHOB € KAaTCTOPHUUYCH, YC UMCTO MY Ka3Ba BCUYKO — nu .
y C , y , TOJTEM* u* HOB*

MapuH [N'onemunoB ymupa Ha 19 gespyapu 2000 r., cies kato Jo4akBa HOBOTO Xuisinonerre. Ha
91 r., Tol € cBUJETE] Ha BCHYKU NTAaMETHU | MoBpaTHU cbOuTus Ha XX B. EnHa ot mocnennure

My TBOpOU ce Hapuya ,,Bb3kpecenue 3a )kuBute* CUMQOHHUA-KaHTaTa.

3.2. AHTEPIIPETAIIMOHEH AHAJIN3 HA .. KOHIIEPT 3A KOHTPABAC U
CTPYHEH OPKECTbP“

Hanucan chBceM B Kpast Ha )KUBOTa My, KOTaTo IIOYTH HE ce 3aHMMaBa ¢ KOMIIO3UpPaHe, U I IPaBU
€IMHCTBEHO aKO HaMHUpa Mpeau3BHKATeNCTBA. ThpCH MOTHUBH 3a TBOPUECTBO, OOBPHATO HE KbM
MOMYJIAPHU UHCTpYMeHTH. EqHu oT mocneanuTe My TBOpOU ca 3a TyOa u (reiita, mocie camo 3a

Ty6a " CJICABAa KOHLCPTHT 3a KOHTpa6aC.

23 B unrepsio ¢ JIumus Tonemunosa, maii 2018, Codus
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KonneptsT 3a KOHTpabac u cTpyHeH opkecTsp Ha Mapun [N'omemunoB (1908-2000) e mamucan
npe3 1993r. mo noprwuka Ha opkectbpa B Emmunbo, [Toptyranus (Orquestra Classica de Espinho,
1989) u neroBus xonrpabacuct Anpuano Aruap (Adriano Aguiar, 1960). lupurenrckara naaka
Ha OpKecThpa MO OHOBAa BpEME € B pbLETe HAa CHHA HAa KOMIIO3UTOpa, AUPUIeHTHT Kamen
I'onemunoB (1940-2014). I'oemuHoB — Oala € IIACTIIMB OT MOPbYKATa M OMPEACIICHO B Ta3H
mocjelHa WHCTPYMEHTaJIHa TBOpOa 3BY4YM €IWH MHOTO II0-MOJICPCH, I0-aBaHrap/cH

KOMITIO3MIIMOHECH MMOAXO0I.

KoHuepTsT He € KOHCTpyHpaH B TUIIMYHATA 3a aHpa coHaTHa ¢opma. Mma camo egHa yacr,
IpeAcTaBeHa OT Ppa3IMYHU MO3aCYHHM €IH30/H, 3armouBaiiku B Moderato u mpeacTaBsiiku
pasnuuHu 00pasw, “ Quasi cadena, Poco tranquillo, Molto sostenuto, Andantino, Poco piu mosso,
Maestoso, Piu vivo“, u ¢uHamHuTe et TakTa ca ,,POCO mMaestoso, HacoYBaiiKu HH KbM €IUH
cBO0OO/ICH, aTOHAJIEH 3BYK Ha IisajaTa TBOpOa. MHOro CaHTUMEHTAIHOCT, JTUPUKA, HEKHOCT U
M000B ce MPEeIUIUTAT C APaMaTHYHOCT B ABJIOOYMHA HAa HUCKUSA perucTbp. [IpuchcrBreTo Ha
JTUCOHAHTHUTE MHTEPBAIM Ch3JlaBa ompezesieHa aTMocdepa, B KOSITO CE HACIOSBAT Pa3InIHH

YyBCTBa ,,ME€YTATEIHOCT" U ,,pa3MHUCHII"".

OTHOCHO €MOIIMOHATHHUTE YCCIAHUSI, TIPE]] KOMTO ¢ MOCTABCH M3ITBJIHUTEIIST, CIIOPE]] MCH TOBA €
AemmppUpPaHETO Ha JApaMara - PEHIMTEICH U BB3TOpKeH (uHaI. [Ipean3BUKATEICTBA B YHUCTO
MHCTPYMEHTAJIHO - TEXHUYCH IJIaH Ca: YecTaTa CMsHA Ha TAKTOBA SIUHUIIA, PElyBaHETO Ha arco
U pizzicatd, W3MON3BaHM Ca MHOTOIJIACHM aKoOpAW B Pizzicato, pasrbpHaT pPErucTsp Ha

HHCTPYMCHTA, MCTPUYHU KOM6I/IHaHI/II/I " CbIICBPEMCHHO MHOT'O KaAaHTHUJICHHU YaCTH.

I'’”TABA UYETBBPTA: ., ETIOIN 3A KOHTPABAC HA HAPOTHOCTHA OCHOBA*
HA HUKOJIA HUKOJIOB

4.1. TBOPYECKU U ITIPENTOJABATEJICKH ITHT

[Mpod. Hukonait Hukonos (1934-2015) e exun ot mbpBute yueHuuu Ha npo¢. Tomop Tomre
(1919-1993). Ha mnerHameceT roAuiliHa BB3pacT 3amo4yBa Ja y4d KOHTpabac mpu AceH
Bamopmkue  (1901-1987)%*. TloarotoBkata cm 3a JIbpkaBHaTa Mys3ukamHa AKajeMus

OCBIICCTBABA C TOI[Op Tomes u cien MPUEMAHCTO MY CTaBa HETOB YYCHHUK 10 Kpas Ha O6y‘-ICHI/ICTO

24 http://bnr.radio/old/post/100733059/spomen-za-kontrabasista-asen-vapordjiev
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cu. Ome kato CTyaeHT pabotm B cuMpoHWUYHHS OpkecThp Ha Pamno Codus u ciuen
JTUTIJIOMMPAHETO CH CTaBa BOJad Ha KoHTpabacoBata rpyma. [Ipe3 1957r. medyenn Bo1avyeckoTo

MmscTo B ,,Coduiicka ¢puxapMoHus . 3amousa npenogaBareiackara cu JeiHocT mpe3 1960r.

3a 1s10CcTHA TBOpUecKa aeiHocT npod. Hukonait HukomoB momyuyaBa nbpikaBeH opjieH ,,Kupur
u Meronuii“ Il cremeH, a mo ciydaii ocemaecerara My romgummaunaa, HMA “IIpod.ITanuo

Bnanurepos* ro yaocrosiBa ¢ noyetHara tutia ,,Jloktop Xonopuc Kayza“®.

4.2. IIPETJIEA W AHAJIN3 HA ..ETIOJIN 3A KOHTPAFAC HA HAPOJIHOCTHA
OCHOBA“ Ne 1,2, 15

,,ETIOIH 32 KOHTpabac Ha HapoaHocTHa ocHoBa® (1980) Ha mpod. Hukomait HukomoB ca sipku
MOJISJIM — PEIUIMKK Ha Hamms Qoikop. M3KIHUUTEeNHO Oe3MOorpentHo KOHCTPYHUPAHU 10
OTHOIIICHHE HA CTHJIOBETE OT PA3JIMYHUTE Teorpad)cku pailoHM Ha CTpaHATa M C aKICHT BBbPXY

KOHTpa6aCOBaTa TCXHUKA, H€O6XOIII/IMa 3a UBIIBJIHABAHCTO HA CbBPCMCHHA MY3HKaA.

C momomra Ha cerpyrata cu, npodecop no ¢onkiop Jlunus JluroBa - Hukomnosa (1942),
HukonoB npech3naBa OykeT OT MOTUBU Ha pa3nu4yHuUTe QOIKIOopHU obnactu. Ha mbpBO yetene,
MO-TPYJHO OTKPUBA€MM, HO IpPH €IHO I0-33AbJ00YEHO aHaJIM3UpaHE SICHO ce 3abens3Bar
CTHUJIOBUTE pa3lIMyMsi Ha BCEKH €TIOA. e He ca MPOCTO ETIOJU, MMAT XapaKTep, CMUCHI,
HaCTPOECHHE Ha 3aBBPIICHU MaJIKU MUecU. BCceku eTrof] mpe/cTaBisBa HaX0JKa B ThPCEHETO Ha

HOBU TeMOpPH B 3ByKOH3BIMYAHETO.
Erroq N:1

Ckep110 B ceJieM-IIIeCTHACeTH U MHOT'O BUPTYO3HO Hayasio Ha COOpHUKA - TaHIl, KOUTO 0 (MHaIa
3amas3Ba UrpuBus cu Xoi. ['oisiMa yacT OT muecara € B JABOEH Ipu@, KaTo aBTOPBHT H3MOJ3Ba
Oyp/IOHEH TOH B HUCHK TIJIac U cJeJl TOBa KaTO rOpeH, HaroA00sBa UCOB TOH, KOWTO KOHTpabachT
U3IBJIHABA ¢ (prakosieT. TexHukara U310 € 3aMMCTBaHa OT HAPOJHUS MHCTPYMEHT I'bYJIKA U
CTUJIM3UPAHA, 3a J1a ToJjuepTae Mo-ToJIeMUTe Bb3MOKHOCTH Ha KOHTpabaca. ETionbT 3aBbpIBa ¢
MHTEpBaAJl CEKYHJa, XapaKTepHa 3a LIONCKUs (OJIKJIOp, B MHTEpEeCHa PUTMHUYHA U JUHAMHYHA

HMITIPECHS.
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Erron N: 2

BuBaue B 1eBET-0CMH € UI'PHBA P€ MAKOPHA TEMa B IbPBUTE YeTHpHU TakTa. Chlllata Tema ce
IIOBTaps BbB BTOpaTa MOJOBHHA HA ITUecara, kKato rnpogdecop Hukomnos s u3nucea ¢ U3KyCTBEHH

(bJ'Ia)KOJ'IeTI/I Ha KBUHTOBO pa3CTOSAHUEC, TOCCT MCJIOAUATA € B TOPHUA I'J1ac.

Meno mosso

o] il o SN

B e e s e e e e e e

PO PO e T P
pr

ET1roxg N:15

,Molto andante* tpu-uetBbpTH TakT. OnpeneneHo 3Byun (puruiicku gag B Coll ¢ HHTEpecHa
MEJIOJIKa, B KOSTO HAKOTa HE CE MOSBSBA CeIMa MOHIKEHA CTEIeH. TperaTa CTEICH IMOHSIKOTa €
HaTypaJIHa, IOHSAKOTa € TOHIKeHa. Makap, 4e € B TpU-4eTBBPTH pa3Mep, 0€3 CbMHEHHUE MPOTOTHIT
Ha muecara € 0e3MeH3ypHa HapoJHa MeceH. TeXHHYeCKHu ce pa3rphlia B JBE OKTaBH, KaTo IO-
rojsiMaTa 4acT OT TEKCTa € B MaJllOBU MO3HMIMU. 32 HHTEpIIpeTanusTa - 0e3MeH3ypHaTa popma
03BOJIsIBA CB00O/1a HA pasupaHeTo. ETIONbT € B THXU HuHAMKKH, OT MT 10 pp ¢ u3K/II0UYeHUe Ha

YCTUPUTE TaKTa HA KyJIMUHalHA, KOUTO Ca BLB f.

ETronuTe Ha HapogHOCTHA ocHOBa HAa Hukonait Hukonos npepoctasar 6a3a 3a M3paboTBaHE KaKTO
Ha HEPaBHOJICIHUTE pa3MepH, IBOCH Ipu, QJIa>koIeTH - HaTypajHU ¥ U3KYCTBEHU, ObP3U CMEHHU
Ha arco c pizzicato, Taka W 3a 3amO3HAaBaHE C LEJNUS JMANa30H Ha MHCTPYMEHTa |
YCBBBPUICHCTBAaHE Ha MHCTPYMEHTAJIHA TEXHUKA HA U3MBJIHUTEN. Te3n Tpu eTioia OT cOOpHHUKa
ca Hali-uecTo CBUPEHU B MEKCHKO U 3a TOBa T'M U30pax KaTo 4acT OT MY3UKAJIHUTE CU IPUMEPH.
Yacr ca ot y‘-I€6HI/I${ Marepual Ha CTYACHTHUTC U B JIMYHUSA MH OIIUT CIIY’KaT 3a cOMmxaBaHe u

YYBCTBUTCIIHOCT, IOATOTBAILA KbM CJIIOKHU IMMECH OT CbBPEMCHHATA MY3HKAJIHA JIUTCpATypa.
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I''TABA ITETA: PASBUTHE HA KOHTPABACOBATA HIKOJIA B I'VAJTAJTAXAPA
(GUADALAJARA). JIMYEH OIIUT U HACOKHU B IAJTOCTHOTO U3I'PAXKJIAHE
HA HHCTPYMEHTAJIMCTUTE

5.1 EMOIIMOHAJIHO 1 PUINYECKO OCb3HABAHE HA CHEHHUYHOTO
HOBEJAEHHUE

VYuupepcutetsT B ['yananaxapa, marbst Xanucko, (Universidad de Guadalajara, Jalisco) e omre
€/IHO JTOKA3aTeJICTBO 3a MPHUEMCTBEHOCTTA U MIPUHOCA Ha ObJrapckara KOHTpadacoBa IIKOJIA.
[ToBeue OT MBaHAECET TOAMHMU CIIOICIISIM CBOH JIMYEH OIUT KaKTO B OPKECTHPA, TaKa U B
nejarormyeckara cu pabora.

IIpucturnax B crpanara mpe3 2008r. xkaTo IOMOUIHMK-BOJAY Ha KOHTpabacoBara rpymna Ha
dunxapMOHHYHHS OpKecThp Ha Xanucko, I'yamnamaxapa (Orquesta Filarmonica de Jalisco). TIpes
2016r. ciex meHCHOHHpaHETO Ha Tpodecopa Mo KoHTpabac, OfX TMOKaHEHA ga paboOTsS U B
MY3HKaJIHUS JernapTaMeHT Ha YHuBepcuTera Ha ['yamamaxapa (Departamento de Musica de la
Universidad de Guadalajara). ToBa € eqMHCTBEHOTO y4eOHO 3aBEJCHHUE B TO3M IIAT, KBAETO CE

IMOATOTBAT MJIAACKHU CbC CPEAHO U BUCHIC MY3UKAJIHO O6pa3OBaHI/I€.

IIperonaBam cucTeMa Ha JIbKa ¢ Majka jkabka - Taka HapeueHa (peHCKa M MOCTAaHOBKATa Ha
Ibp)KaHe Ha WHCTpyMeHTa - mpaB. Koraro ce craOwimmsupa W3IMBJIHUTENSNT, TOKa3BaM H
IIOCTAHOBKA CEJJHAJI HA KOHTPAa0acoB CTOJ, 3a 1a MOXKE CTYACHTHT JIa Ce IOATOTBHU 32 OPKECTPOBaTa
npaktuka. [Ipuex To3u Manuep Ha 0OydeHue, Thil KATO MHOTO OT NMOCTBIIBAILUTE CTYJICHTH Ca Ha

BB3paCT HAZl OCEMHAACCCT TOJAUHU U Ca B CbCTOAHUC A AbPIKAT CTaOUITHO HHCTPYMCHTA.

[IspBUTE CTHIIKM HA YYCHHUKA Ca 3all03HABaHE ¢ ITIOCTAaHOBKATA HA JICHATA PbKa, BOJACHE Ha JIbKA,
CMsIHA Ha IIPa3HU CTPYHH, YCEILIAHE 32 KOHTAKTHATa TOYKA HA JIbKA CbC CTPYHUTE, YCBOSABAHE HA
JeTallle W pasnpeneisiHe Ha Jibka. KOHTaKTBT C MHCTPYMEHTa M IPOU3BEXKIAHE HaA 3BYK,
U3rpaXklaHe Ha cUMOMO03a MEKIy M3IIBJIHUTENS U KOHTpabdaca - ToBa 3a MeH € ocHoBaTa. Koraro
ce MOCTUTHE Ta3u 0a3a, MPUCTHIIBAM KbM IOCTAaBSHE Ha JIsIBAa pPbKa BbpPXY Irpuda U MO3UIHUOHHO

O6y‘{CHI/IC IO CUCTEMATA Ha TO,[[Op Tomes.

B Ta3u rmaBa mckaMm Ja cnojensl HSIKOW KOHKPETHUW HAcoku B mpenogaBaHeto. IIpe3 2015r.
3aBBPIIMX CTEMEH ,,MarucTbp Mo XyMaHHCTUYHA My3WKaTHa ICHUXOJOTHS M ToBa oboraru
MPEeICTaBUTE MU KaKTO Ha U3IIBIHHUTEN, Taka U Ha memaror. Touka Ha oKyca MU ce MpeBbpHA

HA4YMWHBT HA q)HSquCKI/ISI KOHTAKT C MHCTPYMCHTA, PCCIICKTHUBHO EMOIIMUTE 110 BPEME Ha
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CKCIAHCBHATA IMPAKTUKA W CHCHUYHOTO IOBCACHUC, KOCTO BCHIIHOCT € KOMIUJICKCHATa LCJI Ha
O6y‘ICHI/I€TO, d UMCHHO - CB3HATCIHOTO BBaHMOHCﬁCTBHC Ha (I)I/I3I/I‘ICCKO " IICUXHWYCCKO HUBO IIpHU
CBUPCHCTO Ha KOHTpa6aC, KaTO 4aCT OT AUHAMHU4YHUA CTCPCOTHUIl HA CIKCIHCBHUTC 3aHUMAHUA C

HUHCTPYMEHTA.

TSA10TO NpY UBIMTBIHUTEINTE U KOHTAKTHT C MHCTPYMEHTA M3UCKBAT MPABWICH MOAXOM, B CMUCHII
o0yuyeHHneTo aa He ObJe MPEeBbPHATO B MEXaHUYHO MOBTOPEHUE HA HACIIEACHU OOIIM MOJENH, a
aHaJIM3MpaHe Ha aHATOMHUSATA W KOHKpPETHAaTa pEaJHOCT B HATOBApBAaHUATA, OCB3HATU U
ocMHUCIIeHH, 0e3 Ja MpUYUHSABAT (U3MYECKU W TCUXUYECKU TPaBMH - JBUKCHHS, MPEXOAH,

KOHTPOJ U B3aUMOBPB3KH B LIAJIOCTHUA ITPOLEC HA MY3ULIUPAHE.

9.2. OCB3HATOCT HA JIBUXKEHUATA B [IPOHECA HA MY3UIIUPAHE.

Ocb3HaBallki TAJIOTO KaTO HHCTPYMEHT [0 BpeMe Ha My3UIMpaHe, JOMPUHACIME 32 LSIIOCTHOTO
U3rpaKJaHe Ha U3IBJIHUTENS. 3a MOCTHraHe Ha B3auMOJCIHCTBHE MEXIy (u3MKa, €eMOLUUU U
My3ULUPAHE € HE0OXO0UMO J1a aHAJIM3UpaME U OCMUCIIUM LISTIOCTHO Mporeca. JIMUHUIT onut me
JIOBEJIE /10 3aKJIFOUEHUETO, Ye aKO He MpernojjaBaMe, He U3UCKBaMe, HE HacOYBaMe CTYJIEHTUTE KbM
CMUCIICHU JIBIKEHUS, IPABUIIHO JTUIIAHE U KOMIUIEKCHO MHTETpUpaHe Ha TSIIOTO, My3UKATHUST
MpOIIEC MOXKE J1a C€ MIPEBbPHE B MEXaHUYEH KOHTAKT C MHCTpYMeHTa. [loaroroBkara 3a cyenuuno
noseoenue u npeodossaeane Ha maxka Hapeuenama ,,CYeHuyHa mpecka ' € Hepas[eNHa 4acT OT

yLIC6HI/I$I mponec 1 U3MCKBaA Ja CC pa60TI/I HHAWBHUIYATIHO C BCCKHM MY3HUKAHT.

Jla ocb3HaeM M KOHTpOJMpaMe Ha (pU3NUYECKO HUBO Ipolieca € MbpBa cThiKa. CriennaiiucTy u
eKCIIepPTH IperynpexaaBat, ye 3abpKaHe B €/1Ha U ChIlla 11032 Ha TSUIOTO 3a ABIBI MEPUOJT OT
BpEME € BPENHO 3a MYCKYJIMTE, CYXOXWIMATa M cTaBuTe. Karo HHCTpyMEHTAIUCTH, OT
M3KJIIOUYNTEIHA BAKHOCT € Jla MMaMe NpaBUiIHA IOCTAaHOBKA M HAaBUIIM OT CaMOTO HAyajo Ha
KOHTaKTa HU C HWHCTpyMeHTa. PenyBaHe Ha paboTa ¢ Mo4MBKa, (PU3MYECKH YIPAKHEHUS,
OCBh3HaBaHE ABM)KCHUSTA Ha TAJIOTO, IPABUIIHO JUILIAHE, TOJIoMaraT rpoiieca 3a nofgoopsiBaHe u
BB3CTAHOBSIBAHE HA MYCKYJIHUTE, OJIaronpusTCTBAT KPbBOOOpAIIEHUETO U M3KIIOYBAT OOJKa U

HaIIpEeKCHUC.

Ocb3HaBaHe WJIH Ch3HAHHE 32 TAJOTO € pa60Ta — ABJIBI ITPOLEC HA CAMOIIOATOTOBKA 3a
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MpOMSHA Ha JIBUTATEIIHUTE W EMOIMOHAIHUTE HU peakiuu. BakHo € ma ce oTrOenexwu, 4e ce
oOpazyBa mpoiiec Ha oOpaTHa, WHTPOBEpTHA BpbH3Ka, BIM3aMe B pOJSITa HA CTPAHUYHU
HaOmoaTeN W 3amodBaMe jAa paszbupame mo-mobpe cebe cu. OCMHUCISMKN €KEAHCBHHUTE

JABHOKCHUA IoAInoMaraMe OCBEAOMEHOCTTA, 3HAHUCTO 3a JEHHOCT U OTIIYCKaHC Ha TAJIOTO.

I[a BBL3MHUTABaMe TAJ0TO € a0COJIOTHO Bb3MOKHO. MaJIKUTE JKECTOBE MMpaBiAT IPOMCHHUTC U3BBH
unepiusita. Ciopen Buxkrop Mynsoc [Tomut (Victor Mufioz Pdlit), ce3naren Ha XymanuctuaHara
mysukorepanus (Musicoterapia humanista un modelo de psicoterapia musical), mposepkara Ha
TSIJIOTO € B OCHOBAaTa Ha OCb3HABAHETO 34 ,,A3a“ H ITO3HAHUCTO 3a TOBA KAK CbM, KAK ce 4yecmea.
Jla mpuoOremM mbiiHa Ch3HATEIHOCT 3a TSAJIOTO HE € JIECHO, HO pa30upaiku TPYAHOCTTA, MOKEM

Aa IpuEMEM IMPEAN3BUKATCIICTBOTO.

3llpaBOCJIOBHa Mmo3uIMs 3a TAJIOTO IIPU CBUPCHE MOXKEM Ja IMOCTUTHEM C HU3YUYaBaHETO Ha
pasiinii METOIU. TexHUKH 3a Ch3HATEIHO ABMKCHHE Ha TSAJIOTO Ca TC3U, KOUTO UMAT 3a LS Aa
Pa3sBUAT H€O6XOI[I/IMaTa CUTYPHOCT, 4Ype€3 (1)I/I3I/I‘I€CKI/I U TICUXHUYCCKU ICPCIICKTHBU 34 HallaTa
pa60Ta KaTO ypououTEC HHU C IPEHnoJaBaTcii, MPOCIyHIBAHUA, PCICTHLNA B OPKECTbpa HIIU
CLHCHHUYHAa U3sBa, Ja CC OCBO60,Z[I/IM OT HAIIPCKCHUC U CTpax OT COCHATA. 3a mOCTUraHEeTO Ha TE3HU

LIETTU CHIIECTBYBAT MHOTOOPOMHU METO/IU, HAKOU OT KOUTO Ie oTOenexa :

wIIpozpecusna myckynna penaxcauus na ookmop Eomyno SAxoécon® (Progressive Muscle
Relaxation, PMR by Edmund Jacobson 1888-1983).

Aemozenen Tpenunz na nemckuam ncuxuamvp Hoxanec Hlyay?® (Autogenic Training, AT by
Johannes Schultz 1884-1920 ).

»Texnuxka Anexcandwvp“ wa ApcTpanumiickus axkthop ®penepux Matnac AnekcaHabp?’

(Alexander Tecnik by Frederick Matthias Alexander 1869-1955).

Memoovm na Mowe Ilunxac @endenkpaiic’® (Moiime, Mowe, INuaxac ®enpaenkpaiiz 1904-

1984).

2 https://www.healthline.com/health/what-is-jacobson-relaxation-technique

26 http://www.atdynamics.co.uk/wp-content/uploads/2016/08/AT-BACKGROUND-INFORMATION-2016.pdf
27 https://www.alexandertechnique.com/fma.htm

28 Pennenxpaiic, Moue ,,Och3HaBaHe upe3 ABMKEHHE" M3aTencTBo ,,McTok 3aman, 1980
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Ipunoxcna penaxcayusa na Ocm?® (Applied Relaxation Training by L.G. Ost).

Beunuku Meronu 3a neuxo-(OU3NYHO YCHBBPIICHCTBAHE, MPHJIATAHA OT MY3HKaHTa, [MOJA00psBaT
MPWIOKUMOCTTa Ha TSUIOTO, BJMSAT TMOJOXHUTEIHO BbPXY KayecTBOTO Ha 3ByKa H
UHTEPIpETAMITAa, KAKTO U BbPXY LSJIOCTHOTO NPHUCHCTBUE Ha CleHaTa. B jombiiHeHHE KbM
HaMaJsiBaHe Ha HAIpPEKCHHWETO, yMopaTa M CTpeca B eXKeJHEeBHaTa pabora, T€ momMarar 3a
npuaoOUBaHe HA IMO-JICKH, MO-ThbBKaBU W €()EKTUBHH JBIDKEHUS, KaKTO W 32 HaMallsiBaHE Ha
XpoHMYHaTa Oojika Ha MyckyiuTe. Upe3 pa3nuuHu (u3MUecKku YNpakKHEHHUs, MO3ULUATA U
KOOpJMHAIMATA C€ YCHBBPIICHCTBAT, U TOBa IOMara 3a NpUAOOMBaHE Ha CBH3HATEIHOCT U

0CBO0OJIEHO MPUCHCTBUE IIPU MyOJUYHA HU35IBA.

5.3. CHEHUYHA TPECKA

HecmocobHocTTa Jda KOHTPOJIHUpPaAMC TPCBOKHOCTTA, KOATO U3IIUTBAMC ITPHU U3IIBIIHCHUC IIPEA
ny6n1/n<a, € IIO3HAaTa KaTO CHCHUYHA TPECKaA. HckaMm na MpoabJIKa TEMarta, aKHeHTHpaﬁKH BBpPXY

CMOIIMOHAJIHUTEC 6apHepH, KOHUTO CC HYXXIAAT OT Ch3HATCIIHA I[CI\/JIHOCT, 3a Ja 6"I>I[3.T IMpCOa0JICHH.

CrtpaxbsT ¢ enHa or merre’’ (CTpaX, pajoCT, Thra, SpOCT, JIO0OB) OAa3UCHH EMOIUH;
(dbyHIamMeHTaneH, yHUBEepCcaieH, Hen30eKeH 1 a0COI0THO HE00X01uM. 3a/IeicTBa CE€ B MOMEHT, B
KOWTO ce cOMBbCKBaMe C OMAcHOCT M JlaBaMe€ Hail-IoOpOTO OT cebe CH 3a Ja Ce CIPaBHM ChC
CUTYallUsATa, CTPaxXbT B TO3U MOMEHT C€ OKa3Ba HEBEPOSATEH MOTOp. B enuH AbiarocpodeH miaxH
TOI He e eeKTUBEH JABHUTaTell, Thid KaTo opMyliaTa My € MbPBO JCHCTBHE U CJe TOBa MHUCHIL.
@OyHKIMOHUpPA KAaTO CpPEACTBO 3a MOOWIM3alus, HO MPOABDKUTETHOTO MYy CBCTOSIHHE €

pa3pyLIUTENHO 3a ICUXUKATa.

BrnoOpaxaeM WM aTOJOrH4eH CTPax € TUITMYHO IICUXO0JIOTMYECKO ChbCTOSIHUE, KOETO €€ OTHACS
J10 HAKAKBa XUIIOTE3a, @ HE PEATHOCT U € ITbJIHA IPOTUBOIOJIOKHOCT Ha ,,HOpMaiHusA " cTpax. Tei
KaTO yMBbT € U3KIIIOUUTENIHO e()EeKTUBEH, 3all0YBaMe Ja ce OOUM OT peinlia CTUMYJIH, KOUTO HE ca
cTpaiiHu (00yCIOBEH CTpax) WM JOPU HE ca HAIMYHM (M3MpeBapBalia TpeBoxHOCT). [IposiBsBa

CC B PA3JIMYHU PA3HOBUAHOCTHU: I[I/ICKOM(I)OPT, TPEBOXKHOCT, HCPBHOCT, HAIIPCIKCHUC, (1)061/151 ne

29 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3797858/
30 Mufioz, P. Miriam. “Emociones, sentimientos y necesidades. Una aproximacién humanista”, 2009, México
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npoOieMaTuyeH, Th KaTo H3MUTBAME CTpaxX, KOraro HsMa peajHa NpUYMHA, OMACHOCT.
BpobpaxkaemMusT cTpax € TACHO CBbP3aH ChC CLICHUYHATA TPECKA, IPOSBA € Ha JIUIICaTa Ha JIOBEpUe

" OrpaHu4aBa pacTeka U JIUNYHOCTHOTO pa3sBUTHUC.

CueHHYHATa TpecKa, CTpaxbT, KOWTO HU aTaKkyBa Ha CI[CHAaTa, € BHJ EMOIIMOHAIHO
pascTpoiicTBo, crienuduyHa Gobus U Oe3yCIIOBHO € MposiBa Ha ,,BhoOpaxkaeM™ cTpax. Biactsa
CTpaxbT OT OIICHKATa Ha IpyruTe, kakro Barry Green (1945) onucBa noapoOHO B KHHTATa CH ,, I he
inner game of Music "3 (1986). I'puiin roBopH 3a A3a Ha Hamecama, KOWTO HY TIPEUH 1a BIpBaMe
B cebe cu, 00ceOeHr cMe OT MUCITH J1a HE C€ TPOBAJIUM U Jja ObJAeM MPUETH U 0JI00PEHH ITBPBO OT
npyrute. Ta3u peakius Ha MO3bKa, KOSATO TOpPaXIa B HAC HEJOBEPHE W C€ MPOSBIBA MPEIU U
JIOKaTO CM€ Ha CIICHAaTa, Jalied He € JICKO BBJIHEHHWE, a HeIllo, C KOETO MHOTO XOpa JIOpH ca
HECIOCOOHM J1a ce cnpaBsaT. ['eHusT JJoCTOCBCKM IO MOTBBPXKAABA C JIyMHTE CH: ,,Bcuuko € B

PBUETC HAa YOBCKAa U BCUYKO MY CC U3IIIB3Ba IMTOA HOCA CANHCTBCHO U CaMO OT CTan“SZ.

CUMNTOMHTE HA CHEHHYHHS CTPAX Ce MPOSBSABAT HA PU3UYECKO HUBO KATO: 3a/ylIaBaHE WIIH
poOJIeMHO TUIIaHe, yXkKac, ChpleOueHe, U3NOTABaHE WM CTYACHH TPBIKU, 3aMasHOCT, TaJcHe,
Iuapus, 3a4epBsiBaHe Ha JIMIIETO, CUIIHO TN1IaBOOOJIHE, MyCKYJIHO HallpeKeHue, cyxa ycra u T.H. Ha
NCUXO0JI02U4eCcKO HU60 WM KOTHUTUBHM CHUMITOMU: JHCIEpcHs, OOBpPKBaHE, 3aTpPyJIHEHO
pa3zbupane, TuIca Ha KOHLEHTpauus u namet. W Ha nosedenuecko nuso: TpomaBocT, 3aryda Ha
rjiaca Wiv Mpyu MY3HUKAaHTHUTE MHOTO TUXO CBHUpPEHE, MpeKajJeHO ObP30 TEMIO Ha M3MBJIHEHUETO,
napaiu3upaHe, 3aeKBaHe WIM TJIETeHE Ha MPBCTH, OJOKaX, TOTAIHO CIHpaHe, MOBEIEeHUE Ha

ABTOIIHJIOT.

HpOPl?.XO}IBT Ha CTpaxa Jia Cc€ nmpe€ACcTaBiIMe IIPEA ny6m/n<a c MHOFO(I)&KTOpeH 1 HCIOBOTO HA4YaJ10
Bapupa B 3aBUCHUMOCT OT JIMYHOCTTA. Ilocaenquuure 0T CIEHHYHATA TpeCKa Morar aa 6’5,[[3.T
HCTaTUBHU 3a MY3HUKAHTUTC, KOUTO CTpagaT OT HEA, TBH KaTo npeamnoJjaratT OrpaHu4cHucC B
TEXHUTC COLMAJIHU H HpO(beCI/IOHa.TIHI/I OTHOLICHU . EopﬁaTa ChbC CHCHUYHUS CTPax MOXE J1a

6’52[6 H3KIIFOYUTCIIHO TPpyAHA.

Cwv3nanuemo 3a majiomo, MUCBbJITa 1 KOHTPOJIBT HA JIBUKXCHUATA HU € 6€SCHOpHO IIrbpBaTa

CTBIIKA, OCHOBHO CpPE€ACTBO 3a INpOMsAHA HA CMOOHWOHAJIHUTE W JABUTATCIIHUTC HHU PCAKIUU.

31 Green, Barry. ,,The Inner Game of Music*, Doubleday Books Edicidn: 1, 1986

32 Nocroénckuii, ®énop M.. , IIpecThiuienre n HakazaHue™, ci. , Mckpa®, 1989
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Cmpacmma Kvm Hewyo ce pa)xcoa 6 npoyeca Ha u3y4aeane, eIHO UKITIOYUTEIHO MIPEICTaBsIHE
3aMoyBa ¢ MHTEpPEca M YBJICUYCHHETO HU IO TeMara, Iporpamara, KOSTO IIe MpPEICTaBHM.
Ilpakmuka u ynpayxcuenusa € ronsimata TaiiHa Ha ycnexa. Tounocmma, pna cMe NMyHKTYyallHU
TpsiOBa N1a € Hail-moOpOTO HU KAa4ecTBO MPEIu CICHUYHA H3sBa. 3aKbCHEHUETO IMPEIU3BUKBA
HEPBHOCT, KOSITO B ChUETAHHE C aTaKyBalllUTE HETATUBHU MHUCIIH 32 HEYCIIEX pa3pylaBaT BCUUKO,
KOETO CM€ MOCTUTHAJIM ¢ MHOTO ycunus. a euscoame, ue Hu 2nedoam, 6e3 oa 2iedame € BaXHO
rmomMarajio, B MOMEHTa, B KOMTO c€ M3IpaBUM Ha CI€HATAa U YCETUM BIIEPEHUTE MOTJIEeAU Ha
nyonukara /la monepupame ycewianuama, KOUTO TPESKHUBSIBAME, € €IUH OT OCHOBHHUTE MH
ChBETH. BCceku OnmuT J1a BbBEAEM WIIH HAJIOKHM PEl, BOJIU JI0 HEXKEIaHO TEJIECHO U eMOITMOHAITHO
6espenue. Aa 3azyoum cmpaxa om Heycnexa € V3KIIOUUTEIHO MpHUBiIekarenHo. He mo-manko
BXHO € JIa TIO3HABAME Hpoyeca Ha 0e3noKoiicmeomo v rpaukata Ha HETOBaTa €BOJIOIUS HA
(hU3MYECKO HUBO, TOBA KaK BCSIKA CUTYAIIHs HA TPEBOYKHOCT CE pa3BUBA B TSUIOTO HU. IHTeH3MBHA
€ IbpPBUTE JECET MHUHYTH, B KOUTO CM€ MHOTO HEPBHH, CJeJ KOeTo (u3MoIoruueckara i

ANMHAMHUYHOCT HaMaJIsIBa U HEPBHATA HU CUCTEMA CC PEryJipa.

WuTepnpernpane Ha My3uKa mpe] MyOJiMKa € KpaifHaTa IIeJ1 Ha rojisiMa 4acT OT o0yJaBaluTe ce
B My3UKaJIIHU 00pa30BaTeIHU 3aBeeHUs. Ta3u JeiHOCT, MpeACTaBeHa B KaKBaTo U 1a € Gopma u
CTUJI, TpsAOBa Jia € aKT Ha W3pacTBaHE B JIMYEH IUIaH OT CTpaHa Ha u3NbiIHUTeNd. He GArcTtBo ot
3aTpyAHEeHus u AedekTH, a pa3dupaHe W ThpCeHe Ha HAYMHM 3a Kopurupane. Och3HaBame
MIPUBHJIETHUSATA JIa CME Ha CIIeHATa U J]a IMaMe Bb3MOXKHOCT /1a HAIIPaBUM CITYIIATETUTE MACTINBH.
3axmouBam ¢ qymute Ha Benukus [1abmo Kazanc (Pau Carles Salvador Casals i Defillo, 1876-
1973): ,, Ucmunckusm apmucm npemvpnsiéa eOHo JIeKO Hepasnoiodcenue npeou 6CaKa ussiéd Ha

cyenama, HO 3a wacmue mo npemMuHasa 6 MOMeERmMdA, Kocamo ce CpeulHe C ny6fzw<ama “33.

OCHOBHMU INPUHOCH B TMCEPTAIIMOHHUA TPY L

1. HampaBeH e KpaThbK UCTOPHUYECKH 0030p Ha My3UKaJIHaTa UCTOpUs HAa MEeKCHKO OT cpeaara
Ha XIX no navanoro Ha XXI| Bek. - cb3/laBaHE HAa I'bPBU MY3UKATHU MHCTUTYTH U

YUWIHIIA.

33 hitp://elmordazblog.blogspot.com/2018/02/el-panico-escenico.html
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10.

11.

12.

13.

HampaBen e 0030peH nperien Ha KOHTpadacoBaTa IIKOJIA - MPErnoAaBaTeI U 00y4YeHHE B

HaHI/IOHaJ'IHaTa KOHCCPBATOPH: B Mekcuko.

3a IIbPBU IIBT B XPOHOJIOTHUYCH PCI Ca HUTUPAHH HMCHA U (baKTI/I OT HMCTOpHATA Ha

Pa3sBUTHEC HA UHCTPYMCEHTAJIHATa My3HUKa B Mekcuko.

[IpenMer Ha HACTOSANIOTO M3CJICBAHE € BPh3KaTa Ha ObJIrapckara IIkoja o KoHTpadac ¢
Ta3u B MeEKCHKO, TeMa, Hu3CjieIBaHa 3a IBbPBU BT B IUIOCTHOTO CHBPEMEHHO

MY3UKO3HAHHUC.

Nscnenan e TBOpueckusaAT nbT Ha Hwukonma IlomoB, ch3maren Ha ChbBpEMEHHaTa

KOHTpa6aCOBa 1Kojia B MeKCHKO - 3a II'bPBU ITBT CC HY6JII/IKYB8T HHTCPBIOTA C HCT'O.

Pasrienana e meronukara Ha oOydeHHE M HMPUHIMIKTE Ha ObJrapckara KoHTpabacoBa

IIKOoJa, KOATO Huxona Ilonos ImpuJjara B pa60TaTa CH.

HaHpaBCHI/I Ca MocCJICA0BATCIIHO UHTCPBIOTA C HCT'OBU BB3IIUTAHUIIN U Ca HUTUPAHU (1)8,KTI/I

1 NIOCTUIKCHUS, JOKa3Balllu PE3yJITAaTHOCTTA Ha HETOBATa NCAArorn4ecka pa60Ta.

ITocouen e IIPUHOCHT Ha 6Lnrapc1<aTa My3HMKa KaTO 4YaCT OT LCJIMA TCXHUYCCKU H

XyJIO’)KEeCTBEH KOHTpabacoB peneproap — OCHOBA 3a paboTa Ha CTYJCHTHTE B MEKCHKO.

AHaJ'II/I3I/IpaHI/I Ca TCXHHUYCCKU U HHTCPHPCTALMOHHU HpO6HeMI/I Ha HU3IbJIHABAHUS B
MeKkcuko KOHTpa6aCOB peneproap Ha 6’LJIFapCKI/I KOMIIO3UTOPU — HAJACHU Ca HACOKHU U

AIUTMKAaTypHU pELICHUS.

Pasrnenanu ca TBopueckuTe 6uorpaduu 1 mpou3BeAeHUATa 3a KOHTpadac Ha OBJIrapcKuTe
KOMITO3UTOpH, U3NbJIHsABaHU B Mekcuko: EMun Tabakos, Mapun ["onemunoB n Hukonait

Huxosos.

Ilocouen e IMPUHOCHT HA C60pHI/IKa ,,ETIOJII/I 3a KOHTpa6aC Ha HApOAHOCTHA OCHOBa* Ha

Huxkoman Hukonos.

HanpaBen e ananu3 Ha ,,KoHuepT 3a kKoHTpabac M CTpyHEH OpKecTbp Ha MapuH

T'oemMuHoOB.

Hanpasenu ca aHanusu Ha eJHU OT Ha-U3MbJIHABaHUTE TBOpOM Ha Emun Tabakos:
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

,,COHara 3a coj0 KoHTpabac* u ,,MoTuBu*.

AHanu3upaHuTe TPOU3BEICHUS B HACTOSIIATA JUCEPTAIIUS Ca BKJIFOUCHU B perepToapa Ha

JAOKTOpAaHTa.

3a OBbpBHU IOBT 00CKT Ha HU3CJICABAHC BbHB B3aUMOBPB3KA Ca TBOPUCCKHUAT MNOBT U

npousBeneHus Ha Hukonait Hukonos, Mapun I'onemunoB 1 Emun Tabakos.

Ilocouenn ca mpuHOCHUTE W MMEHa Ha OBIArapcku IpernojaBarend B MeKCHKo, M ca
aHAJM3UPaHU PE3yNTaTH OT TAXHATa padoTa — kato boitko Honos, MonTepeii (Monterey),

Panmiia CumeonoBa, Montepeii (Monterey) u Hukonait Aurenos, Monrepeit (Monterey).

Hamnpagen ¢ kparbk 0030p Ha 1ikoauTe 1o Kourpabac B matute Hyeso Jleon (Nuevo Leon)

u Xanucko (Jalisco) u Ha TMYHUS IPUHOC HA JIOKTOPAHTa KaTo Mearor.

CrozieneH € JMuYeH ONMUT Ha JOKTOpaHTa B IOCOKAa M300p Ha MOCTAaHOBKA, IIKOJIH,
npernojaBaHe, pe3yaTatd W (OKyC BBPXY IHpoOiemMaTHKara B NPOGECHOHATHOTO

HU3pacTBaHC Ha KOHTpa6aCI/ICTI/ITe.

JlokazaHu ca MPUHOCHT Ha ObJIrapckata KOHTpabacoBara IIKOJIa U METObT Ha 00y4YeHUE
nmo koHtpabac Ha mpodecop Tomop TomieB, wu3rpaguia MOKOJIEHUS OBITAPCKU
KOHTpaOacUCTH, Jaly CBOS MPHHOC KAaKTO y HAc, Taka W Jajed 3aj] NpeAeiuTe Ha

Poaunara.

HanpaBenu ca MHTEpBIOTA C KOMIIO3UTOPU U MY3UKaHTH, U € MyOJIMKyBaHa IIPeICTOpUsATa
3a cb3aBaHe Ha Obarapckure TBopOu Ha Emun TabakoB, Mapus ["'onemMuHoB (MHTEpBIOTA

¢ E.TabakoB u ¢ JIunu [N'onemunosa u PymsiHa banesa).

TpyabT naBa sicHa BU3US KaKTO 32 UCTOPHSITAa HAa KOHTpabacoBarta mkosia B MeKcuko, Taka
U 3a Bpb3KaTa i ¢ ObJirapckaTa IIKoJa, ¥ JOKa3Ba BUCOKA PE3YIATATHOCT U OCTHKEHUS Ha
ObJarapckara 1IKojia, KOSTO M JHEC MMa JIOKa3aHO MSCTO cpejl Hal-100pUTe CBETOBHH

O6p8.31_II/I 3a aKaACMHUYIHO o6pa30BaHHe.

prI[’LT JaBa HACOKHU KAKTO 3a YUCHHIIU, TaKa U 3a CTYACHTHU, 3a LAJIOCTHA pa60Ta B

HU3IBJIHUTCIICKUA MPOUCC OT CKECIOAHU 3aHUMAHUA 10 IMOAIOTOBKA 3a CICHA U KOHKYPC.
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23. CriogeneH € JUYEH OMHUT Ha JOKTOPAHTa M 3aJbJ00OYEHO TpoydyBaHe B paborara u
MOJITOTOBKAaTa HAa WHCTPYMEHTAJIMCTUTE B MPAKTUYCCKUTE 3aHMMAHUS, W OCH3HATHUS
KOHTpONl B OaysaHca Ha (pu3MKa, NCUXMKA M EMOIMOHATHHU TPOLECH - OCHOBa 3a

XapMOHHUYHO Pa3sBUTUC HA UHCTPYMCHTAJIUCTA .

24.3a mBHpBH TWHT € H3CIEABaHA, NpeBeIeHA W IMyONWKyBaHa JIWTEpaTypa c Oorara
oubmuorpadusi, GakTONOTHS U UCTOPUUECKU JaHHU, KOUTO Ca OT CHIISCTBEHO 3HAYCHHE
3a 00orarsiBaHe MUpOTJIea KAKTO Ha MY3HKAHTH, TaKa ¥ 33 BCHYKHU, KOMTO CE MHTEPECyBatT

" o€ HAArpaJAaAT 3HAHUA B OSJIOCTHOTO pa3BUTUC HA MY3HKaJIHATA KYJITYypa.

25. bubnuorpadckute U3TOUHUIIM | ISUIOCTHOTO U3CIIEABAHE HECHMHEHO III€ HAMEPST CBOETO
3aCiIy’K€HO MsCTO B Jjekuuute mo ,Jlcropus Ha koHTpabaca™ BbB BCEKM Yy4eOEH U
aKaJIeMU4YeH MHCTUTYT IO CBETa, KOeTO Oe3CHOpPHO JONpHHACA 3a HaArpaxkJIaHe

aBTOpHUTETA HA OBJTapckaTa KOHTpabacoBa IIKOJIA.

SAKVITOYEHUE

JIncepTalMOHHKAT TPY[ MPOCIEAsBa €BOJIOIMATA HA ChBPEMEHHATa KOHTpabacoBa INKOJA B
Mekcuko. Ponsita u BaustHueTo Ha Obarapckute mneaaro3u B rp. Mekcuko (Ciudad de Mexico),
Montepeiit (Monterey) u I'yamamaxapa (Guadalajara) ot kpas Ha ceaemjeceTTe TOAMHU Ha

MHHAJIHAT BCK 10 JHEC.

Kareropuuna cbM B 3aKilO4€HHETO, 4e ObJrapckara KOHTpabacoBa INIKOJa, Ch3JaJ€Ha OT
npodecop Tomop Tomies, e u3rpaaniaa He caMO MHCTPYMEHTAIMCTH, HO U NEAAaro3u, KOUTO ca
JI0Ka3aJiil TIOCTHXKEHUsI U BUCOKH MPO(ECHOHAIIHU CTaHJapTH KakTo B bearapus, Taka u B 1

CBAT.

B ToBa H3CJICABAHC MpcajiaraM U JIMYHUA CH OIIMT Ha IMpernoaaBaTey B Mekcnko. UmerHO TYK
3all04YHax 3a IObPBU BT Ja CC 3aHUMaBaM C IIPCIIOAaBaTCIICKa ,Z[CI>'IHOCT, C OTrOBOPHOCTTA Ha
ncaarora u €XCAHCBHATa JMHAMHKaA Ha yLIe6HI/I}I mnmpomnec. OcgeH KOHKPCTHHU MY3UKAJIHU HACOKU
n pa60Ta C YUYCHHUK, KaTO MAruCTopp IO MY3HKAJIHA IICHUXOJIOTHA IIOCTaBAM AKIOCHT W Ha

He0o0X0UMOCTTA Ja ce pabOTH B JETAMIN U LISUIOCTHO BBPXY MCUX0 — (PU3UYHU U €eMOLIMOHAIIHU
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ChCTOSIHUS TIPU CBUPEHETO Ha KOHTpadac.

AHanusu, onuT U MamabHa JuTepaTypa, U3cieABaHa OT MEH, MM IIO3BOJIABAT Ja CUHTE3Upam
KOHKPETHU HM3BOJIM U aKLUEHTU BBPXY paboTara HU KaTO MYy3MKAaHTHU. 3aKJIIOYEHHUETO €, 4e €
HE00XO0IMMO J1a HACOYBAaME CTYIEHTHTE KbM KOMIIJIEKCHO MHTEIPUPAHE HA TAJIOTO U OCh3HABaHE

Ha MY3UKaJIHUA ITPOLICC.

B nucepranusaTa nogyepraBaM 3HaUCHUETO HA OBJTrapcKaTa My3HKa KaTo 4acT OT KOHTpabacoBUs
penieptoap. AHanu3upanu ca TBopou Ha EmMun TabakoB, Mapusn ['onemunoB, Hukonait Hukoros,
KOHUTO ca 9acT HE CaMO OT MOSI KOHIIEPTECH peneproap, HO ca 3aCThIICHU B YYCOHUTE aKaJJeMUIHU

nporpamu B Mekcuko.

HHJ’IOCTHOTO H3CJICABAHC B HACTOAIIUA TPYA IPEMHUHA IIPE3 €IHUH BAXKCH IICPUOJ] 3a MCH KaTO
HU3IBJIHUTCIT U IIPEIogaBaTelI. Toma ¢ nepuon, B KOWUTO CBh3HATEIIHO HaarpaxjiaM JIMYHOTO CHU
HU3PAaCTBAHC KaTO MY3UKAHT U IICAaror. ]_IGJITa MU € KaKTO Ja oborars IAJIOCTHO HpO(l)eCI/IOHaJIHI/ITe
CH 3HaHHdA, KOUTO Ha IpEaaM Ha YUCHUIIM U CTYACHTH, TaKa CbIIO U Oa OTAaM 3aCIYKCHO
YBa)KCHUC U IIPU3HAHUC KbM MHOI'O 6’[»J'Il"apCKI/I MY3HUKAHTHU, KOUTO JdJICd 3aH IPEACIUTEC Ha

PO[[I/IHaTa HU pa3HaCAT CJlaBaTa Ha B’I)JIFapCKaTa MY3HKa U HHCTPYMCHTAJIH! HIKOJIH.

HpI/maraM OAJIOCTCH CIIMCBK Ha H3CJICABaHaTa BI/I6J'II/IOI"pa(1)I/I$I, CIIMCBK Ha HY6J'II/IKaI_II/II/I B
MCKIAYHAPOOAHU U 6I>HrapCKI/I HU3JIaHusl, U CIIMCBbK C KOHICPTHA JEHHOCT 3a nepuoaa Ha

JloxTopaHTtypara.

CIIUCBHK C KOHLEPTHHU U34ABU

20/06/18 Teprama Tomopoa MapuHoBa /komTpabac/ - Momanra Muxanesuu-T'opocTuca
/uurynka/ - @unxapMmonus Xanucko ¢ aupureHt Jleonapao ['acrapunu. 3ana ,,Auditorio De La

Rivera® Axuxuk, MeKkcuKo.
» Jlxosanu bore3unu — Gran duo concertante (IGB 12) 3a konTpabac u nurynka

17/08/18 Teprana Tomoposa MapunoBa /kontpabac/ - Momanra Muxanesuu-T'opocTuca

/uurynka/. 3ana ,,Ex Convento del Carmen* ['yaganaxapa, Mekcuko. Yyactue BbB (pecTuBa B
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naMmeT Ha bax.

« Hoxan Cebactusr bax - JIByriacuu unenmun BWV 772-786 npepaGoTka 3a HUryika u

MUaHO
*  Kynuen ®pancoa 36unneH - ,,B mamer Ha bax* om. 44

07/11/18 I'eprana TogopoBa MapunoBa /koHTpabac/ - Kamepen opkecThbp 3amomnad ¢ JHPUTCHT

Anan Brnagumup ['omec. 3ana ,,Constitucion® 3amonan, Mekcuko.

e Mapul T'omemunos - Jlercka urpa u JKerBa oT ,JlleT ckuuu 3a CTpyHEH KBapTeT
p p s il Py p

/coOCTBEHA TPAHCKPHUIILINS/
*  Mapusn I'onemunos - Konnepr 3a koHTpabac 1 KaMepeH OpKeCTbp

28/01/19 I'eprana TogopoBa MapunoBa /konTpabdac/ - Kamuia [TueTpiiurk /BHOIOHYEIO/ - AHAHH

I'eoprues Jlones /darot/ - Ctpynen kBapret ,,Auym®. 3ana ,,PALCCO* 3anonan, MeKcHKO.

* JlxoBanu bore3unu — ,,Nel cor piu non mi sento* Bapuanuu 3a KOHTpabac U CTPyHEH

KBapTeT /COOCTBEHA TPpAHCKPHUIIIIHs/

® H)I(OBEIHI/I bore3unn — ,,Passione amorosa‘ AYET 3a KOHTpa6aC, BHOJIOHYCIIO U CTPYHCH

KBapTeT
* JKan @pance - /luBepTUMEHTO 3a (aroT U CTPyHEH KBUHTET

29/01/19 T'eprana TomgopoBa MapuHoBa /koHTpabac/ - Kamuia [Tuerpuivk /BuonoHueno/ - AHaHH

I'eoprues Jlones /darot/ - CtpyHeH kBapreT ,,Anym*. 3ana ,,Casa Cafiadas* 3anoman, Mekcuko.

» JlxoBanu boresunu — ,,Nel cor piu non mi sento*, Bapuanuu 3a KOHTpabac U CTpyHEH

KBapTeT

» JlxoBanu boresunu — ,,Passione amorosa“, qyer 3a KoHTpabac, BUOJOHYENIO U CTPYHEH

KBapTeT
+ JKan ®pance - /luBepTUMeEHTO 3a (aroT U CTPyHEH KBUHTET

11/02/19 Hoemu TI'acnapunm /mmrynka/, Kapmnoc Ilayn Ponpon /Buona/, Mukaen buanobpona

/Buononneno/, ['eprana TomopoBa Mapunosa /konpabdac/, Kapnoc Anbepro ['yruepec /muano/.
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3ana ,,PALCCO* 3anoman, Mekcuko.
*  Opann Ulybept — ,,[IbcThpBa“KiaBupeH KBUHTET o11. 114

20/02/19 Hoemu T'acnapunu /umryika/, Kapmoc Ilayn Ponmon /Buona/, Mukaen buamobposa
/Buononueno/, I'eprana TomopoBa MapunoBa /konpabac/, Kapnoc Anbepro ['yruepec /muano/.

3ana ,,Instituto Vallartense de Cultura®“ Ilyepro Baiispta, Mekcuko
*  ®panrn lly6ept — ,,IIbcThpBa“KiIaBUpeH KBUHTET om. 114

20/06/19 TI'eprana TomopoBa MapunoBa /kontpabac/ - Ananu I'eoprues J{ones /darot/. 3ana

»Museo Regional* I'yananaxapa, Mekcuko.
* Huxkonait Hukonos - ETtonu Ha HaponHocTHa ocHOoBa, N 1, 15, 2
* Emun TabakoB — MotuBu
* Emun TabakoB — CoHaTta 3a coyo KoHTpabac
*  Ewmun TabakoB — Motusu 11
*  Munocnas Paiicura — ,,Sevillana® gyet 3a ¢arot u konTpabdac
» AnbGept Pycen — Jlyer 3a darot u kouTpadac
» Ilayn Xunaemurt —,,Zwei stiik* 3a ¢arot u konTpabdac

20/02/20 T'eprana TomopoBa MapuHoBa /koHTpabac/ - KoncTanTuH 310MOOJIOB /IUrynka/ -
KaMmepeH opkecTbp ,,Higinio Ruvalcaba® ¢ aupurent Bmagumup Munmaiin. 3ana ,,Auditorio

CUAAD* I'yapganaxapa, Mekcuko.
» JlxoBanu bore3unu — Gran duo concertante (IGB 12) 3a konTpabac u nurysnika

28/11/20 TI'eprana TomopoBa MapuHoBa /koHTpadac/ - branaun Tpuko /muano/. 3ana ,,Centro

Cultural Constitucion® 3amoman, Mekcuko

e Awntonuno Busanau — Konuept pe maxxop op. 3 Ne 9
e Xoce Anexanapo Epnannmec Kanmenro — ,.L’inferno® xonmepr 3a koHTpabac W mHaHO

(CBetoBHa npemuepa)
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CIIMCBHK HA ITYBJIMKAIIMH 1TO TEMA HA TUCEPTAIIUATA

http://www.germinaciones.org/cdd/Biblioteca/charlas.html

1. CONCIENCIA CORPORAL PARA MUSICOS: Cnucanue 3a My3uKa

,,Germina.Cciones..., Primeveras Latinoamericanas, México, junio 2019 (na ucranckmn)
,»OCBb3HaBaHE POJIATA Ha TAJIOTO MPU MY3UKAHTUTE"

http://www.germinaciones.org/cdd/Biblioteca/Charlas/Marinova.pdf

2. PANICO ESCENICO ;UN ENEMIGO O UN AMIGO?: Crincasue 3a My31Ka

,Germina.Cciones..., Primeveras Latinoamericanas, México, agosto 2019 (ua ucnianckm)
,»CIIEHUYHUSAT CTpax, Bpar Wil CbIO3HUK?

http://www.germinaciones.org/cdd/Biblioteca/Charlas/Marinova2.pdf

3. Cb3JABAHE HA KOHTPABACOBATA IIKOJIA B MEKCHUKO U BbJI'APCKU
[IPUHOC B HEMHOTO PA3BUTHE: — Criucanue 3a My3HKa 1 TaHI ,My3HKaTHH

XOpPU30HTH, IUTaHyBaHa 3a oTIieyaTBaHe B IbpBU Opoii Ha 2021r.

BUBJINOT'PAOUA

* AIIOCTOJIOBA, Pymsina. Mapun ['onemunos, Codust: Uzna. ,,My3uka‘,1998

* BBI'OBCKA, Ilers. Konmpabac- mpaouyuu u nacmoawe Codus: Hanmonanna
My3uKaigHa akagemus, 2011

» BEJIKOB, I'eopru. Xicmopusa na konmpabaca , Copus: Uzn. ,,My3uxa“, 1991

+  JIOBPOXOPOB, B.B. Koupabtac, ucmopus u memoouxa, Mocksa: 1U3x. ,,My3uka* 1974

 KPBCTEB, Becenun. Emun Tabakos, Cobus: U3a. ,, 5308, 2000

+ JIA3BAPOB, llseromup. [lpobnemu Ha KOHMpabaco8omo UNBAHUMENCKO U3YKCMBO 8

HAKOU Npou3eedeHuUs, coioeama u opkecmpogama rumepamypa Ha XX eex, Codus, 2004

* PAKOB, JleB Bnagumuposu4, Mcmopus konmpabaccosoeo ucckycmea, Mocksa: 13.
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http://www.germinaciones.org/cdd/Biblioteca/Charlas/Marinova.pdf
http://www.germinaciones.org/cdd/Biblioteca/Charlas/Marinova2.pdf

»My3bika®, 2014
TOUWIEB, Togop; HUKOJIOB, Huxkomnaii - Meronrka Ha 00y4eHHETO 10 KOHTpabac -
Codus: Uzn. ,,My3uka“, 1986

®EJIJIEHKPAMC, Moue. Ocwsnasane upes osudcenue, Copusi: U3n. ,Ucrok 3amam™,
1980

IOIIOB, Ietrbp. Emun Tabaxos-ecexu yemsvpmuvk, Codus: H30. ,, ABanrapa [Tpuma®,
2007

CLIMENT Mateu, Ignacio. Ergonomia y prevencién de lesiones musculo — esqueléticas
en musicos, Espafa, Ed. CFIE Astorga, 2005

CORBELLA, Josefina (1997). Las enfermedades laborales de los musicos. Cienciay salud,

n°63, Espafa, La VVanguardia digital.

COYLE, Dan. Las claves del talento: ¢Quién dijo que el talento es innato? Aprende a
desarrollarlo, Espafia: Ed. Zenith, 2009

DALIA Cirujeda, Guillermo. EI masico adicto. La musicorexia, Esafia: Ed. Idea Musica,
2014

DERBEZ, Paulina. El musico consiente, Kindle Edition, 2013

GIBBS Jr., R. (2006). Embodiment and cognitive science. Cambridge: Cambridge
University Press

GONZALES, L. Ratl, ,Reforma Liberal. Cronologia 1854-1876*. INEHRM, México,
2012

GREENBERG, Gary. “The pop-up. Book of Phobias”, UK, Ed. Rob Weisbach Books,
1972

GREEN, Barry y Gallwey, W. Timothy. The Inner Game of Music, UK: Ed. Main Market,
1986

HAMILTON, Cheryl. Communicating for results, USA: Ed. Tenth, 1982
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https://iztok-zapad.eu/moshe-feldenkrays

JACQUIER, M. de la P.. Se puede ensefiar a vivenciar de manera narrativa el tiempo
musical? En M. Espejo (Ed.) Actas del | Encuentro Internacional de Investigacion en

Mdsica. Tunja: Universidad Pedagogica y Tecnoldgica de Colombia. Pp. 115-120, 2008

KLOPPEL, Renate. Ejercitacion mental para masicos. Cornella de Llobregat: Esparia: Idea
Mdsica, 2005

LAKOFF, G. y Johnson, M.. Metéforas de la vida cotidiana. Madrid: Ediciones Catedra,
1980

LOPEZ Cano, R.. Los cuerpos de la msica. Introduccion al dossier Musica, cuerpo y
cognicion. TRANS Revista Transcultural de Mdsica, 9, Art. 8., 2005

MANRESA, M. Angeles. La actuacion musical, Manual basico para interpretar en
publico, France: Ed. Boileou, 2006

MORALES, M. Enriqueta. La escuela de musica de la Universidad de Guadalajara,
Mexico: Ed. UdeG, 2010

MUNOZ, P. Miriam. “Emociones, sentimientos y necesidades. Una aproximacion

humanista”, Mexico, 2009

MUNOZ Victor, P6lit. Musicoterapia humanista un modelo de psicoterapia musical,
Mexico: Ed. Libra, 2008

PINTANEL Basset, Monica. Técnicas de Relajacion Creativay Emocional, Colombia: Ed.
Thomson, 2006

ROSSET llobet, Jaume y Fabregas Molas, Silvia. A tono- ejercicios para mejorar el
rendimiento del masico, Espafia: Ed. Paidotribo, 2005

SARDA Rico, Esther. En forma: ejercicios para musicos, Mexico: Ed. Planeta, 2003
V. H. de Gainza & S. Kesselman. Musica y eutonia. Argentina: Lumen, 2003

WESTNEY, William. The Perfect Wrong Note: Learning to Trust Your Musical Self, UK:
Ed. Amadeus Press, 2003



WOLPE, J. (1968). Psychotherapy by reciprocal inhibition. UK: Stanford University
Press, 3, pp. 234-240

ZUSKIND, Patrick. Der Kontrabass, Ziirich: Diogenes, 1980
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https://www.biografiasyvidas.com/biografia/r/revueltas.htm

https://www.buscabiografias.com/biografia/verDetalle/3305/Carlos%20Chavez

http://www.sacm.org.mx/biografias/biografias-interior.asp?txtSocio=08009
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http://sacm.mx/biografias/biografias-interior.asp?txtSocio=24942

https://www.last.fm/es/music/Horacio+Franco/+wiki

http://www.wikimexico.com/articulo/la-opera-en-el-siglo-xix

http://liuzzivito.blogspot.com/2011/01/chi-era-quido-gallignani-1880-1974.html

https://issuu.com/ dca/docs/revista viernes del diario de centr 742c75df41b22d/7

https://www.youtube.com/watch?v=1Pek WCjllw

https://www.youtube.com/watch?v=MRoV0B-MQiM
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